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INTRODUCAO

Na continuacao dos anteriores, o Manual do 3.2 Ano contempla as planificacdes de todos os
conteudos disciplinares deste ano de escolaridade, organizados em projetos.
Os temas dos projetos deste ano de escolaridade sao:
e Meio ambiente regional — o conhecimento da regido em que se insere a escola e
formas de administracdo local;
e O Espaco portugués e a geografia do nosso Pais;

e 0 nosso corpo — estudo biolégico do corpo humano.

O ritmo das aprendizagens continua semelhante ao proposto nos demais manuais, girando
em torno de atividades nucleares e atividades decorrentes em cada um dos projetos.

A publicacdo das Aprendizagens Essenciais em agosto de 2021, que jd haviam sido
antecedidas por versdes menos ambiciosas a partir do Decreto Lei 55/2018, veio obrigar a
grandes alteracGes, muito especialmente no que respeita a Matematica. O Portugués, o
Estudo do Meio e as Expressdes ndo sofreram transformacdes tdo acentuadas.

Esperamos, com este manual, contribuir para uma pratica pedagdgica mais atrativa e
desafiadora, que permita o desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade dos

educandos na aquisicdo do conhecimento preconizado para esta faixa etaria.

Esperando que seja util para todos os que o utilizarem
A Equipa do Colégio de S. José
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MEIO AMBIENTE REGIONAL
NIVEL 1

e
LANCAMENTO DO PROJETO

O projeto pode iniciar-se com a pergunta “Como é para ti a regido onde vives?”
Seguidamente, pede-se as/aos alunas/os para representar plasticamente a respetiva imagem

mental que tém sobre a regido onde vivem.

ATIVIDADES NUCLEARES

-
As/os alunas/os partilham, comparam e discutem as vdrias representacdes realizadas.

Poderdo aparecer representagdes plasticas de um mesmo aglomerado ou de aglomerados
populacionais diferentes. Se houver representacdes de diferentes aglomerados populacionais,
poderdao formar conjuntos e refletir sobre a classificagdo dos conjuntos formados. Se as
representacgdes forem todas de cidades, por exemplo, levar as/os alunas/os a perceber que
existem outros espacos diferentes podendo, para isso, ler os textos 1, 2 e 3, em anexo, e

explora-los em dias diferentes ou explorar o livro “Popville” e o texto que o integra.
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1.° PERIODO

ATIVIDADES DECORRENTES
MATEMATICA

1. SEMANA

Na primeira metade do 1.2 Periodo, a énfase deve ser colocada em:

e Conceito da divisdo;

e Algoritmo da subtragao;

e  Fragoes;

e Medicdo de grandezas (comprimentos).

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas de adicdo, subtracdo e multiplicacdo, bem como problemas que

envolvam mais do que uma destas operacdes.

e Resolver problemas de divisdo — sentido conteido/medida e sentido distribuicdo/partilha,

deixando as criancas total liberdade para escolherem o modelo que entenderem;

Calculo mental

e Recordar, muito bem, as tabuadas do 2, do 5 e do 10;

e Desenvolver o calculo mental da subtracao através de problemas envolvendo ndmero de
dois algarismos. Pedir as criangas que expliquem como pensaram para fazer os calculos e

debater com elas as varias formas utilizadas.

FragOes

’

e Representar com folhas de papel diversas fra¢des. Ex:

U
wlw
N | W

Y
S w
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ATIVIDADES DECORRENTES

PORTUGUES
]

1. SEMANA

LEITURA

LEITURA DE TEXTOS
e Proceder a leitura de textos produzidos pelas/os alunas/os e de outros textos inseridos em
livros escolares, literatura infantil, etc.

e Ler pequenos textos de forma dialogada, com clareza e entoagao adequada.

LINGUAGEM ESCRITA

(Expressao Escrita)

COMPOSICAO DE TEXTOS

e Escrever pequenos textos a propdsito de uma qualquer atividade e/ou sequéncia de um

gualquer acontecimento relevante quer da vida escolar quer da vida local.

LINGUAGEM ORAL
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico
e Trabalhar a frase no eixo horizontal;

e Fazer exercicios de concordancia em género, nimero e tempo.

Nivel semantico-lexical

Trabalhar a frase no eixo vertical;

Organizar familias de palavras (integrar em frases as palavras descobertas);

Substituir vocabulos, ou expressdes, por outras equivalentes ou de sentido oposto;

Organizar frases a partir de uma palavra e descobrir os seus varios significados.
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NIVEL 2
ATIVIDADES NUCLEARES — MEIO AMBIENTE REGIONAL
-
Para que as/os alunas/os possam vivenciar o mais possivel os espagos que diferentes daquele

onde vivem deverd ocorrer a necessidade de elaborar um plano que oriente a exploracdo dos

espacos que integram a sua regiao.
Assim as/os alunas/os v3o:

e Participar na ELABORACAO de um plano que oriente a explorac3o de espacos que integram
a sua regiao;

e Colaborar na execugdo desse plano, recolhendo dados e procedendo ao tratamento dos
mesmos;

e Construir com os outros uma “imagem” DO ESPACO REGIONAL.

Participar na ELABORACAO de um plano que oriente a explorag¢do de espagos que integram

a sua regiao...

Como ja foi referido anteriormente, cada escola tera de elaborar um plano préprio, que se
adeque as suas carateristicas especificas e ditado pelas linhas de forca que vierem a definir-se

no decurso das atividades precedentes.

A experiéncia ja adquirida neste dominio, quer pelo/a professor/a, quer pelas/os alunas/os,
bem como as propostas que se descrevem a seguir, permitirdo a uns e outros elaborar um
plano de trabalho coerente com as carateristicas do nosso modelo e com a especificidade da

escola.
Colaborar na execugao do plano:

1. Organizar um circuito que proporcione ao aluno a “vivéncia das distancias, bem como a
apreensdo de conceitos como os de “percurso”, “sentido”, “direcdo”, “velocidade”, etc.

2. Definir o itinerario (roteiro) da viagem de estudo e elaboragdo de um “CROQUI” do
percurso.

3. Proceder a organizacao da VIAGEM.
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1. O CIRCUITO (Exemplo)

1.2 dia — Organizagao e registo do circuito

As/os alunas/os saem da escola levando uma fita métrica (ou corda com nds de 2 em 2 metros)

e com bandeirinhas feitas em papel de cor ou outro objeto combinado e marcam um percurso.

Exemplo:
————— —
N 10m
\\,D'
Escola ZA
;(/
10
e |-l
20m

Os locais assinalados com as bandeirinhas ou outra marca combinada deverdao ter
carateristicas diferentes. Assim, por exemplo, um deles podera ser uma pastelaria, um outro

uma lgreja, etc.

A observacado do local deverd ser feita em simultaneo com a medicdo e sinalizacdo do percurso
no terreno. Para isso, é aconselhavel a organizacdo em grupos de alunas/os — um deles mede
e faz as marcagdes, o outro representa numa folha de papel o percurso marcado e regista as

respetivas distancias.

No regresso a escola, a partir do ponto A, os grupos trocam as tarefas para verificagdo das
medidas e para que todos as/os alunas/os sejam implicados nas duas operacdes — a de

medicao e a de representacao.
2.2 dia — Realizagao do percurso

As/os alunas/os saem da escola em pequenos grupos. Cada grupo percorre os primeiros 20
metros, contando (e registando) os passos dados. Pdra junto da primeira bandeirinha e

conversa sobre o que fez.
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Depois, percorre os 10 metros seguintes, contando também os passos dados e voltando a
parar junto da outra bandeirinha, onde refletira sobre o tempo gasto a percorrer os 20 metros

anteriores.

Percorrem, em seguida, os outros 10 metros, correndo. Junto da terceira bandeirinha, voltam
a parar e falam sobre o tempo gasto, comparando-o com o que gastaram no caso anterior

(mesma distancia/tempos diferentes; menor/ maior velocidade no andamento).
Proceder de forma idéntica relativamente a ultima parte do percurso.

Na escola, conversar com o/a professor/a, e uns com os outros, sobre a atividade realizada e

tudo o que ela suscitou em si mesmos.
2. O ITINERARIO E O “CROQUI”

Apods a escolha do local a visitar, e com o apoio de um “mapa”, levar as/os alunas/os a
organizar o roteiro da viagem: assinalando os pontos de partida e de chegada; identificando,
com utilizacdo da legenda, alguns dos elementos que integram o espaco a percorrer e,

eventualmente, representados no “mapa”.

Quanto ao “croqui”, ele podera ser feito por um aluno, ou pelo/a professor/a, a partir dos
pontos marcados no mapa. Esse esquema, depois de reproduzido, passard a fazer parte dos
materiais que todos as/os alunas/os deverdo ter a sua disposicdo para registo e recolha de

dados da observacao a realizar no decurso da viagem.
3. A PREPARACAO DA VIAGEM

Antes de dar inicio a um qualquer “trabalho de campo” que implique uma deslocagao para |3
das fronteiras do lugar onde se situa a escola, o/a professor/a enfrenta uma série de tarefas

na execucdo das quais devera envolver os préprias/os alunas/os.
Entre outras, destacam-se as seguintes:

e Obter autorizacdo dos pais para a participacdo das/os alunas/os nessa visita de estudo;
e Contactar empresas de transporte a fim de obter orcamentos e certificar-se da existéncia de

“seguro” de viagem;

10
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e Calcular os custos que cada aluno tera de suportar;

e Contactar com entidades publicas, ou privadas, para o caso de se pretender visitar um
monumento, uma fabrica, uma exploragao agricola, um museu, etc.;

e Marcar o dia da visita bem como a hora e o local de partida e a hora prevista para o regresso
e disso dar conhecimento aos pais;

e O/a professor/a precisara também de:

— Assegurar o apoio, se necessario, de um ou mais adultos que partilhem com ele a tarefa de
acompanhar as/os alunas/os;

— Aconselhar as criancas a levar “lanche” apenas para o tempo de duracdo da visita;

— Providenciar no sentido de se respeitarem as horas das refeicdes que devem ser refeicbes
ligeiras;

— Recomendar o uso de roupas simples e sapatos comodos e adequados ao tempo
meteoroldgico previsto. E, como é débvio, o/a professor/a providenciard para que as/os
alunas/os levem consigo material necessario ao registo de notas bem como ao transporte
de “amostras”, material esse que devera constar do plano previamente elaborado, tal

como é habitual fazer-se nestas circunstancias.
RECOLHA DE DADOS (“Viagem de Ida”)
1. Observacdo da paisagem “em movimento”

Este exercicio de observagdo tem como objetivo levar as/os alunas/os a aperceberem-se das
modificagdes que a paisagem vai sofrendo no decorrer da viagem. Embora ndo se trate, como
é Obvio, de um trabalho de analise, as/os alunas/os deverdo ser motivados a tomar notas

sobre aquilo que mais os impressionar.

Reconhece-se que nado se trata de um trabalho facil e que a sua resultante observavel podera

mesmo ser dececionante.

Mesmo assim, todos as/os alunas/os serdo motivados a prestar atencdo as modificacGes

sofridas pela paisagem no que se refere, por exemplo, a:

e Cores predominantes;
e Ocupacdo de espaco (construgdes, culturas, matas, arvores dispersas, etc.;

11
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e Forma de relevo do solo;

e Arranjo dos campos (com ou sem muros, com outras vedagdes, etc.);

e Meios de transporte/intensidades de trafego;

e Vias de comunicagdo/circulagdo; sinais de transito; outros meios de comunicagédo;

e Tipo de comércio (ou industria; ou servicos) instalado a beira da via de circulagdo.
2. Observagdo de um “setor” da paisagem

Devera fazer-se uma, ou mais paragens, no decorrer da viagem, em locais que apresentem

carateristicas de transicdo entre o espaco onde a crianca vive e aquele que vai conhecer.

Nessa paragem, todos as/os alunas/os observardo o local, a sua vontade, tomando notas

breves, quer sob forma grafica quer sob forma verbal.

Os pontos de paragem deverao ser identificados e localizados no “croqui” e, ai também, serdo

registadas as distancias percorridas, bem como os tempos gastos.
3. Observagao do “local de destino”

Uma vez ai chegados, as/os alunas/os dedicar-se-do as tarefas de que foram incumbidos, a
fim de dar concretizacdo ao plano elaborado na escola. Sera de toda a conveniéncia que as

criancas tenham ideia do tempo de que dispGem para executarem essas tarefas.

De acordo com o que as/os alunas/os tém estudado nos temas anteriores, deverdo manter-
se como parametros de referéncia os que respeitam a dimensdo fisico-social do meio
ambiente — habitar, trabalhar, circular, comunicar, conviver — bem como os que se referem

a sua dimensao fisico- bioldgica.

Assim, no caso presente, sugere-se que, quando possivel, sejam trabalhados os conceitos

seguintes:

HABITAR
— Tipos de organizacdo habitacional — identificar um casal, uma quinta, um bairro, uma

urbanizagdo atual, etc.;

12
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— Casarural/urbana — desenhar fachadas e/ou pormenores interessantes; identificar materiais
utilizados na construcao; indagar sobre a data da sua construgao, sobre os seus equipamentos

e fungodes, etc.

TRABALHAR

— Agricultura (suporte: uma exploracdo agricola, por exemplo) — identificar os tipos de cultura
ai praticados; desenhar e designar instrumentos (maquinas agricolas atuais ou antigas);
descrever as respetivas fungdes; registar notas sobre as tarefas agricolas mais importantes em
cada época do ano; indagar sobre as pessoas que executam essas tarefas; sobre o destino dos

produtos da terra, etc.

— Comércio (suporte: um mercado, por exemplo) — desenhar o espaco que ocupa; indagar
sobre a data da sua instalacdo nesse local; regulamenta¢do; vendedores/compradores;

proveniéncia e transporte de mercadorias; precos de algumas delas; etc.

— Industria (suporte: uma oficina ou uma fabrica) — desenhar o espago que ocupa; indagar
sobre a data da sua instalacdo nesse local; sobre os produtos fabricados e seus destinos; sobre
as matérias-primas e sua proveniéncia; sobre a energia utilizada; sobre os processos de

fabrico, etc.

— Servigos (suporte: um centro de saude, por exemplo, ou uma reparticdo publica, ou um

barbeiro, etc.)

CIRCULAR
— Circulacdo de pessoas e bens (suporte: uma empresa de transporte rodoviario, por

exemplo);

— Indagar sobre as localidades que serve; sobre a frequéncia dos autocarros; sobre o que

transporta (pessoas, mercadorias, etc.).

COMUNICAR
— Sinais de transito, tabuletas, anuncios luminosos, cartazes, etc. — Telefone, jornal, radio,

televisdo (comunicacdo a distancia).

13
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CONVIVER E DIVERTIR (suporte: um centro de cultura, por exemplo)
— Desenhar o local onde esta instalado; indagar sobre as atividades que desenvolve e a quem
se destinam; inquirir sobre a existéncia de outros locais de convivio e de lazer (cinema, piscina,

festas tradicionais, etc.).

Nota: Sempre que possivel, acompanhar a observacdo das/os alunas/os com chamadas de
atencdo para a forma, a cor, o cheiro, a textura, o movimento dos “objetos” que integram o

espaco em observagdo. Assim, por exemplo:

- Verificar a existéncia de varias tonalidades da mesma cor;

- Constatar que certas superficies sdo dsperas, outras macias, umas rugosas, outras lisas...
Sempre que se proporcione a ocasido, levar as/os alunas/os a discriminar formas geométricas
(em placas de sinalizacdo, pontes, guindastes, edificios, monumentos, etc.);
Se possivel, proceder ao registo de datas inscritas em edificios com numeros romanos.

Realizar o desenho de observacao.

Nesta fase de recolha de dados, os registos desenhados de observagdo sdo um instrumento
precioso para ajudar o aluno a conhecer melhor o “objeto” do seu estudo.
N3o se trata de desenhos muitos acabados em termos plasticos, mas sim de esbogos,
apontamentos visuais que podem servir de base para o trabalho a desenvolver

posteriormente.

O que vdo as/os alunas/os desenhar?

Cada pequeno grupo esta incumbido de um determinado assunto (habitar, circular, etc.), de
acordo com o plano estabelecido. Podem ser feitos desenhos que vdo desde “vistas gerais”

até “aspetos de pormenor” (variando, portanto, os “planos de visao”).

Como vao desenhar?

Ha que ter em atencdao o “ponto de observacdo”: donde olha o aluno o “objeto” que vai
desenhar, isto €, a que distancia se encontra dele e qual o angulo de visdo (por exemplo, se
trata de desenhar uma casa, deve haver uma distancia suficiente para o olhar poder abarcar

esse “objeto” no seu todo, de modo a entender a sua forma global e posi¢cdo no espaco; se se

14



ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE
MANUAL DO 3.2 ANO

trata de captar um pormenor, ja terd de haver maior proximidade do “objeto” — “vai |3
pertinho, ver bem como é”; e, se for o desenho de uma paisagem, o ponto de vista podera ser

a grande distancia e de um local elevado).

Também é importante a posi¢cdo/postura da crianga face ao “objeto” que estd a desenhar:
deve estar de frente para ele, sentada ou apoiada, de modo a poder executar com facilidade
o registo e a dirigir o olhar do papel para o “objeto” e vice-versa apenas com o movimento

vertical da cabeca.

Os materiais devem ser adequados — a folha de papel onde é feito o registo deve assentar
num suporte rigido que pode ser o proprio bloco de desenho ou uma prancha de cartdo grosso
(de formato um pouco maior que a folha). Os registos podem ser feitos a lapis e para

apontamento de cores podem usar-se lapis de cor, de cera, por exemplo.
Como apoiar as/os alunas/os nesta tarefa?
Estando atento aos aspetos focados anteriormente.

N3o corrigindo os registos que as/os alunas/os fazem, mas estimulando-os apenas para a

observacdo: “Sera mesmo assim como fizeste? Vai la ver melhor.

Repara bem como é isto, ou aquilo.

A janela é mesmo assim? V& que cor é aqui.

Recolhe a textura desta...”

Ajudando o aluno a descobrir por ele préprio e, se ele ndo o conseguir, ndo insistir.
“VIAGEM DE REGRESSO”

Nesta altura dos acontecimentos, as/os alunas/os ja ndo estardo, psicoldgica e fisicamente,

disponiveis para prosseguir um trabalho que requeira grande concentragao.

Por isso, o/a professor/a deverd pedir-lhes, apenas, para que, prestem atengdo as
modificagdes que a paisagem vai sofrendo enquanto se aproximam da sua terra... Podera
motiva-las para que facam alguns comentdrios sobre o modo como se processa essa
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transformac3o, tendo em conta o que se viu na “viagem de ida”. E claro que essa comparacio
sé sera viavel caso o percurso de ida e o de regresso seja o0 mesmo. Lembrar ainda as/os

alunas/os para registarem a hora da partida e da chegada, bem como a distancia percorrida.
TRATAMENTO DOS DADOS

Na escola, e nos dias que se seguem a visita de estudo, as/os alunas/os deverdo, como
habitualmente, proceder ao tratamento da informacdo recolhida (notas, imagens, materiais,

etc.).

Nesse sentido, recomenda-se que as/os alunas/os executem, entre outras, as tarefas

seguintes:
1. Inventario da informagao e sua classificacao

Os diferentes grupos encarregar-se-ao, tal como tém vindo a fazer, de organizar as respetivas
notas e materiais, apos haverem procedido ao seu exame; em seguida, fardo a classificacdo
dessa informacdo, de acordo com CRITERIOS que deverdo ser EXPLICITADOS com a maior

clareza possivel.
2. Elaboracao de relatorios

Posteriormente, e com base no trabalho precedente, cada grupo redigira um relatdrio sobre
as suas atividades, relatério que podera ser ilustrado, quer por meio de desenhos feitos pelos
préprias/os alunas/os, quer por materiais recolhidos, quer ainda por meio de fotografias,

postais, etc.
CONSTRUCAO DE UMA “IMAGEM” DO ESPACO REGIONAL
PAINEL — SINTESE (trabalho em grande grupo)

Tendo por base as informacdes recolhidas e sistematizadas pelos pequenos grupos de
trabalho, a turma podera elaborar um painel que sintetize esta fase de estudo sobre o meio

ambiente regional.
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Essa sintese poderd consistir numa imagem de conjunto do espaco estudado (panoramica),
proxima do real, construida através da montagem (colagem) sobre o suporte, de elementos

avulsos desenhados e pintados pelas/os alunas/os.

Neste sentido, sugerem-se, a titulo de exemplo, os passos necessarios a concretizagdao de um

trabalho deste tipo:

e Cada pequeno grupo, de acordo com o aspeto que estudou (habitar; trabalhar —
agricultura, comércio, industria, servicos; conviver, circular, etc.) seleciona, de entre as
imagens e materiais que recolheu e tratou (desenhos, pinturas, fotografias, etc) aqueles
gue possam ajudar a elaboracdo do painel;

e Escolhido o tipo de suporte (papel de cendrio, cartolina branca grande, por exemplo) é nele
feito um esbogo a lapis, desenhando ao de leve, as linhas orientadoras (vivas de circulagao,
rios, campo, etc.) que constituirdo as “traves mestras” do espaco onde irdo figurar as casas,
as arvores, os meios de transporte, os sinais, as pessoas, etc., o que facilitard a montagem
desses elementos;

e As/os alunas/os dos diferentes grupos (conforme o aspeto estudado e com base nos dados
escolhidos) elaboram os elementos necessarios para preencher o painel, tendo em conta a
escala do mesmo. Esses elementos (casas, arvores, meios de transporte, pessoas, etc.)
podem ser desenhados e coloridos sobre o papel e, em seguida, recortados. Os materiais a
utilizar poderao estar de acordo com critérios definidos previamente, de modo a existir
uma certa uniformidade no painel (sé a titulo de exemplo: sinais de transito coloridos com
canetas de “feltro”; arvores, etc.) Podem utilizar-se, por exemplo, texturas recolhidas por
friccdo para enriquecer plasticamente determinadas superficies e que se recortam com a
forma desejada (por exemplo: sugestdes dos troncos e folhagens das arvores, campos
cultivados, etc.);

e Determinados fundos, com maior drea, como o céu, 0s campos, ou mesmo as estradas,
podem ser pintadas diretamente sobre o painel, antes da colagem dos elementos que se
Ihes vao sobrepor.

e Os elementos, uma vez recortados, sdo montados no suporte através de colagem. Mas,
antes de se proceder a colagem, devera ser feito um estudo prévio quanto a distribuicdo

dos vérios elementos no espaco, de modo a conseguir-se a sua localizacdo correta bem
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como a respeitar as distancias relativas. Este estudo prévio, se bem conduzido pelo/a
professor/a, constituird, por certo, um momento de aprendizagem fecunda;
e Uma vez colados todos os elementos, pode ainda enriquecer-se o painel, intervindo

também diretamente sobre ele: a nivel de pormenores, completando fundos, etc.

Nota: Este tipo de painel-sintese figura aqui apenas a titulo de exemplo. Sera vantajoso, no
entanto, que as/os alunas/os, com o seu professor, encontrem os caminhos mais ajustados

aos dados recolhidos e as carateristicas do espaco em estudo.

Seja, porém, qual for a via escolhida, o/a professor/a devera ter sempre em mente a “filosofia”
do nosso projeto: se o produto final, em termos plasticos e de “imagem” do real representado,
é importante, mais importante do que isso € a interacdo que vier a estabelecer-se entre as/os
alunas/os, entre eles e o “objeto” em estudo, bem como a mobilizagdo, em todos as/os

alunas/os (sem excecdo), das suas capacidades operatdrias e de representagdo do real.
RELATORIO — SINTESE (trabalho em grande grupo)

O “painel-sintese” poderd ser enriquecido com um relatério-sintese dos relatdrios parciais
elaborados pelos pequenos grupos que ponha em evidéncia, a nivel verbal, os tracos

caraterizadores do espaco em estudo.
AVALIAGCAO

Porque é indispensavel que as/os alunas/os tomem consciéncia das operac¢Ges que realizam,
e, dado que “tomar consciéncia da operac¢ao implica fazé-la passar do plano da acdo para o da
linguagem”, no final do trabalho realizado, as/os alunas/os deverao refletir sobre o conjunto

do trabalho realizado.

Assim, sugere-se que o/a professor/a leve as criancas a relembrar o que fizeram, a
guestionarem- se sobre a adequacdo das ac¢des desenvolvidas aos objetivos do plano de

pesquisa; a repensarem o trabalho em novos moldes, caso pudessem voltar a executa-lo.

Nota: Mais uma vez se faz notar que a linguagem usada pelo/a professor/a deverd ser

adaptada ao nivel de desenvolvimento das criancas deste grau de escolaridade, e ndo aquela
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que aqui se utiliza e é dirigida ao/a professor/a. Com isto ndo se pretende dizer, como é dbvio,

gue essa linguagem deva ter um cunho “infantilizante” e falta de rigor.

Lembra-se de novo que, por vezes, a pormenorizacdo das propostas apresentadas, o/a
professor/a devera atuar com flexibilidade, de acordo com o seu estilo e as carateristicas dos

seus alunas/os.

Com efeito, o que esta aqui em jogo €&, ndo sé o desenvolvimento das estruturas cognitivas
das criancas, a aquisicdo de métodos e técnicas de trabalho, como ainda a construcdo de
conceitos basicos e isso ndo se compadece com a execugao “sem alma” e “sem significado”

de um esquema pré-fabricado, rigido.

Avaliagao

Considerando que “as atividades de nivel 2” visam a construcdo de conceitos com o necessario
conhecimento do “objeto” (no todo, nas suas partes e nas relacdes que mantém com outros
objetos), os comportamentos mais relevantes a registar serdo os que se prendem com as

atividades operatorias e de representagao referidas no Quadro 1, em anexo.

HABITAR * | TRAB ALHAR |eiRCULAR| CONV IV ER | COMUNiCAR
HE SHAE AR R AR A R

A PR e e A H S R S HHE
a0 s A B S
1 T Y Pt A DA A P DA A B A A
S I S oA B o B R b D S L
T T R T
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ATIVIDADES DECORRENTES

MATEMATICA
]

2. SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas de divisdo — sentido conteiddo/medida, deixando as criancas total liberdade
para escolherem o modelo que entenderem;

e Recordar o aparecimento da operacdo de divisdo.

Exemplo:

Num concurso, na escola, premiaram-se os primeiros classificados com 5 berlindes cada um.
Havia 30 berlindes para distribuir.

Quantos concorrentes ganharam berlindes?

A maioria das criangas resolverd o problema por um dos modelos seguintes:

30 -5-5-5-5-5-5=0 ou 6x5=30

Pode apresentar-se a divisGo como a operacgdo que resolve de uma forma direta e simples esta

questdo 30:5=6 mantendo-se as expressoes anteriores como auxiliares do cdlculo.

Nota: Nesse mesmo dia, ou num outro préoximo, é importante discutir com as/os alunas/os o
conceito de divisdo: € uma operacdo que corresponde a subtracdo sucessiva da mesma
guantidade a uma quantidade inicial até esgotar essa possibilidade.

Apds o aparecimento da operagdo, o algoritmo, na sua primeira forma nao deve demorar.

Podera comegar, para as criangas que optaram por um modelo de subtragdo sucessivas, por

30 5
6

—D

25
-5

20
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As duas formas deverdo ser discutidas pela turma para que, logo que possivel, mas sem
“forcar”, todos as/os alunas/os venham a optar pela segunda forma.

A divisdo ndo exata deverd também aparecer rapidamente.

e Recordar, muito bem, a tabuada do 3;
e Calcular diferengas entre nimeros pequenos de dois algarismos, através do algoritmo da
subtracdo sem decomposi¢ao (as crian¢as normalmente dizem “troca”), estimulando o

calculo por contagem progressiva.

Exemplo:

D U

4 7

- 2 3
2 4
l €
3 para7sao4

2 para 4 séo 2

FragOes

e Resolver a Ficha 1, no Anexo 1.
Fazer conjuntos de fragdes:
- que representemo 1,
- que representem numeros inferiores a 1;

- que representem numeros superiores a 1;
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3. SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas de divisdo conteido/medida, deixando as criancas total liberdade para
escolherem o modelo que entenderem, mas valorizando o reconhecimento da operagao
de divisao.

e Se as/os alunas/os, na sua quase totalidade, ja utilizam espontaneamente o calculo
progressivo para determinar o resultado de uma subtracdo através do algoritmo sem
decomposicdao, podem comecar a utilizar o algoritmo da subtracdo com decomposicao a
partir de material e com recurso a grelha de nimeros pequenos de dois algarismos. No
caso de haver ainda muitas/os alunas/os que ndo usam o calculo progressivo, deve
manter-se apenas o algoritmo sem decomposi¢ao e passar para mais tarde a aprendizagem

do algoritmo com decomposicao.

Nota: Nesta altura as/os alunas/os ja estdo muito habituados a estabelecer equivaléncias
entre unidades de diversas ordens do sistema de numeracdo através de “jogos de
agrupamento e equivaléncia” incluidos no ano anterior (Jogo da Loja, Jogo do Banqueiro).

Assim para calcularem a diferenca: 35 - 12 eles colocam o material correspondente ao aditivo

O O O
3 O

HENEENNEEE|
HENEENNEEE|
HENEENNEEE|

e vao tirar a este material as pecgas que correspondem ao subtrativo.
Perante a dificuldade de tirarem 7 unidades das 5 que possuiam, lembram-se, com facilidade,

de trocar uma das dezenas por dez unidades...
CO0059090 000
wis|slnls.

HENEERNEEN|
HENEERNEEN|
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Agora ja podem separar as 7 unidades das 15, assim como uma dezena das duas com que

ficaram

- SO0 990 000

b wiwl e

Na grelha aparece desta forma:

15

= & N O
>

=
00

Ou, um pouco mais tarde, esta mais simples:

D | U
2
A | s
1] 7
1| 8

Com o tempo deixam de expressar qualquer alteracdo no aditivo e o algoritmo toma a forma

definitiva.

D|U
3 5

31|15
1|7 ~ i
1|8 Ou sem grelha: 18
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FragOes

e Resolver a Ficha 02 do Anexo 2 — Fichas de Fracdes, enviado separadamente.
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4.2 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas de divisdo conteido/medida e distribuicdo/partilha, deixando as
criancas total liberdade para escolherem o modelo que entenderem, mas valorizando o
reconhecimento da operacdo de divisao;

e Calcular diferencas entre nimeros pequenos de dois algarismos, através do algoritmo da
subtracdao sem e com decomposi¢ao ou troca, tendo em aten¢ao a recomendacgao feita na

semana anterior.

FragOes

e Resolver a Ficha 03 do Anexo 2 — Fichas de Fracdes, enviado separadamente.

Calculo mental

e Resolver a Ficha 2, em Anexo 1

GEOMETRIA E MEDIDA

e Resolver a Ficha 3 em Anexo 1- Simetrias

Medigao de comprimentos

e Resolver a ficha 4, em Anexo 1.

Se as/os alunas/os revelarem dificuldade na comparagdo dos comprimentos, apds esgotadas
as propostas de solugdo levantadas pelas/os alunas/os, e s6 no caso de essas propostas se
revelarem inadequadas, o/a professor/a poderd fornecer-lhes papel vegetal para que
reproduzam um dos segmentos e o possam levar a sobreposicdo com o outro (modelo de

comparacao de medidas).
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5. SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas de divisdao, estimulando a utilizacao da divisdo como operacao.
e Recordar, muito bem, a tabuada do 4;

e Calcular diferencas através do algoritmo da subtracao.

Fragoes

e Resolver as fichas 04 e 05, do Anexo 2 — Fichas de FragOes, enviado separadamente.

Padroes

e Desafio com padrdes (numeros triangulares):

Exemplo:
L]
® ® o
® o o ® o o
6 ® ©o ® o o ® 6 o o
1 3 6 10

Quantas bolinhas terd a 5.2 figura? Ea 12.9?

GEOMETRIA E MEDIDA
Medicdao de comprimentos
Em grupos de trés alunas/os, medir o comprimento do corredor com unidades de medida ndo

padronizadas, escolhidas por eles (cordas de saltar, vassouras, ...).

Registar os resultados de cada grupo, e compara-los em grande grupo.

Debater o interesse de ter unidades de medida padrdo que todos conhecem e utilizam. Referir
a sua comparabilidade.

Apresentar o metro. Pedir a todas as criangas que tragam 1m de fita tapa costuras branca (que
€ mais tesa do que a fita de nastro).

Num outro dia, quando ja houver fitas suficientes, com os mesmos grupos de alunas/os, voltar
a medir o comprimento do corredor. Comparar os resultados, que agora devem ser todos

iguais, para confirmar as vantagens de unidades de medida padronizadas.
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6.9 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas, especialmente, de divisdo. Sistematizar a divisdo (dividendo, divisor,
resto...); continuar o algoritmo da divisdo com exemplos simples (dividendo de um ou dois
algarismos, divisor e quociente de um algarismo, que ndo exija subtracdes com
decomposicdo);

e Calcular diferencas entre nimeros pequenos de dois algarismos, através do algoritmo da
subtracdo sem e com decomposigao.

e Consolidar, muito bem, as tabuadas do 3 e do 4;

e Jogar o jogo “CADA MACACO EM SEU GALHO” Ver planificacdo do 1.2 ano.

Conversar com a crianga sobre o valor de cada casa no abaco. Questiond-la sobre do valor

relativo das casas entre si (a casa das dezenas vale 10 vezes mais do que as unidades, a casa

das dezenas vale 10 vezes menos do que a das centenas, etc...); sistematizar as relacdes entre
as diversas casas de um abaco.

e Apresentar, através do abaco, a classe dos milhares e as suas ordens;

Atividades de calculo mental

e Dar as criangas um problema de forma a fazer surgir um produto.

Por exemplo: 3 x 25

Pedir-lhes para que representem com material concreto e na grelha, o nimero 25.

DU
2[5
A partir da grelha, levar as criangas a verificar que poderiam escrever 20 + 5 e num segundo

momento, a representar com material concreto e na grelha o produto 3 x 25, ou seja, 3 x (20D

e 5U).

I\JMI\)IU
mmmlc

Observar que temos 3 vezes duas dezenas mais trés vezes cinco unidades: 3 x 20 mais 3 x 5
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Pode-se comparar com o algoritmo, levando as criangas a explicitar a passagem de (1) para
(2), o que serd fdcil se se aplicarem os conhecimentos adquiridos através dos jogos com MAB
e/ou material improvisado. Caso, porém, isso ndo acontega, as/os alunas/os devem ser

motivados a recorrer a esse material.

20+ 5 25

(1) (2)
X3 x3
60+15=75 75

Repetir vdrios exercicios deste tipo usando a grelha.
Depois das criangas terem compreendido esta técnica, propor exercicios de cdlculo mental de

produtos com multiplicador digito (sem grelha).

FragOes

e Resolver a Ficha 5, do Anexo 1 e a Ficha 06 do Anexo 2 — Fichas de Fracdes, enviado

separadamente.
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ATIVIDADES DECORRENTES

PORTUGUES
]

2.9 SEMANA
LEITURA
LEITURA DE TEXTOS
e Proceder a leitura de textos produzidos pelas/os alunas/os e de outros textos inseridos em
livros escolares, literatura infantil, lengalengas, trava-linguas, etc.
e Recolher material escrito que complemente o estudo do tema proposto nas “atividades

nucleares”.

LINGUAGEM ORAL
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico
e Trabalhar a frase no eixo horizontal;
e Fazer exercicios de concordancia em:

o Género, numero e tempo.

Nivel semantico-lexical

e Trabalhar a frase no eixo vertical;

e Organizar familias de palavras;

e Formar frases, ou um texto, a partir de palavras descobertas;

e Substituir vocdbulos, ou expressdes, por outras de sentido equivalente ou oposto;

e Descobrir que uma palavra pode ter varias significacdes e construir frases diversas de

acordo com as significacdes encontradas.

Nivel fonolégico

e Decompor cadeias sonoras, segmentando frases e palavras (silabicamente e
foneticamente);
e Comparar fonemas;

e Encontrar palavras que tenham semelhangas fonémicas.
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Nivel supra-segmentar

e Trabalhar a entoacdo e o ritmo da fala.

LINGUAGEM ESCRITA
(Expressao Escrita)
ESCRITA DE TEXTOS

e Escrever pequenos textos com organizagdo logica e estruturas sintaticas e morfoldgicas

corretas.

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM
e Trabalhar algumas frases no aspeto morfossintatico, semantico-lexical e fonoldgico.
e Trabalhar a leitura expressiva de textos fazendo corresponder a acentuacdo e as pausas

aos sinais graficos (1 ?, .).
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3. SEMANA

LINGUAGEM ORAL
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

e Detetar e corrigir frases agramaticais;

Exemplo: perante a frase “A gente ndo tinhamos ldpis para pintar”, proceder a sua discussao

e analise:

Fazendo o verbo concordar com o sujeito:

A gente ndo tinhamos lapis... = A gente ndo tinha l4pis...

Fazendo o sujeito concordar com o verbo:

A gente ndo tinhamos lapis... 2 NOs ndo tinhamos lapis...

LINGUAGEM ESCRITA
(Expresséao Escrita)
COMPOSICAO DE TEXTOS
e Escrever pequenos textos no &mbito das atividades nucleares e/ ou outras;
e Proceder a anélise dos textos produzidos, tendo em atencdo o encadeamento Idgico das suas
ideias, a correcdo das estruturas morfossintaticas, bem como a sua legibilidade e poder

comunicacional.

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM
e Prosseguir o registo individual, e/ou de grupo, sobre as descobertas orientadas acerca do

funcionamento da lingua.

OUTRAS ATIVIDADES

e Fazer pequenos ditados.

LEITURA
LEITURA DE TEXTOS

e Prosseguir a leitura de textos produzidos pelos proprias/os alunas/os, de carater informativo

ou recreativo;
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4.2 SEMANA

LINGUAGEM ORAL
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico

e Trabalhar a frase no eixo horizontal;

e Fazer exercicios de concordancia em género, nimero e tempo.

Nivel semantico-lexical

Trabalhar a frase no eixo vertical;

Organizar familias de palavras (integrar em frases as palavras descobertas);

Substituir vocabulos, ou expressdes, por outras equivalentes ou de sentido oposto;

Organizar frases diversas a partir de uma palavra e os seus varios significados.

Nivel fonolégico

e Comparar fonemas;
e Encontrar palavras que tenham semelhancgas fonémicas;

e Decompor cadeias sonoras, segmentando frases e palavras (silabas e fonemas).

Nivel supra-segmentar

e Trabalhar a entoacdo e o ritmo da fala, dizendo pequenos poemas, lengalengas, trava-
linguas;
e Identificar os varios tipos de frases pela entoa¢do dada.

LEITURA
LEITURA DE TEXTOS

e Proceder a leitura de textos produzidos pelas/os alunas/os e de outros textos retirados de

livros escolares, literatura infantil, lengalengas, trava-linguas, etc.

INTERPRETACAO DE TEXTOS

e Prosseguir nas atividades relacionadas com a compreensao dos textos lidos.
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ANALISE DE MATERIAL LINGUISTICO
e Fazer a leitura expressiva de textos, lengalengas, trava-linguas, pequenos poemas ou

didlogos, estabelecendo a relagdo entre a entoac¢do dada e os sinais graficos de pontuacao.

LINGUAGEM ESCRITA
(Expresséao Escrita)
COMPOSICAO DE TEXTOS

e Escrever pequenos textos com organizacdo logica e estruturas sintdticas e morfoldgicas
corretas;

e Explorar, a este respeito, as situacOes pedagogico-didaticas desencadeadas pela
elaboracdo e exploracdo de documentos informativos sobre o tema em estudo “O meio

ambiente regional”.
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5. SEMANA
LEITURA
LEITURA DE TEXTOS

e Proceder a leitura de textos produzidos pelas/os alunas/os e de outros textos retirados de

livros escolares, literatura infantil, lengalengas, trava-linguas, poemas, etc.

ANALISE DE MATERIAL LINGUISTICO

e Prosseguir com as atividades que levem a estabelecer correspondéncia entre o oral e o
escrito;
e Fazer a leitura expressiva de lengalengas, trava-linguas, pequenos poemas ou diadlogos,

estabelecendo a relacdo entre a entoacao dada e os sinais de pontuacao.

LINGUAGEM ORAL
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico
e Trabalhar a frase no eixo horizontal;

e Fazer exercicios de concordancia em género, nimero e tempo.

Nivel semantico-lexical

e Trabalhar a frase no eixo vertical;

e Organizar familias de palavras;

e Substituir vocabulos, ou expressdes, por outras equivalentes ou de sentido oposto;

e Organizar frases diversas a partir dos vdrios significados de uma palavra.

LINGUAGEM ESCRITA
(Expressao Escrita)
COMPOSICAO DE TEXTOS
e Escrever pequenos textos com organizagdo légica e estruturas sintaticas e morfoldgicas
corretas;
e Avaliar o nivel de comunicabilidade de um documento escrito (o sentido que o recetor
atribui a mensagem recebida aproxima-se, ou adapta-se, do sentido que |he atribuiu o

emissor).
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6.9 SEMANA
LINGUAGEM ORAL

Nivel morfossintatico

e Trabalhar a frase no eixo horizontal, por expansao;

Partindo das produgdes orais das/os alunas/os, trabalhar as frases, utilizando pronomes

interrogativos como “pistas” que possam promover a sua expansao.

Exemplo: Porqué?, quando?, como?, para qué?, onde? e quem?

Estabelecendo uma relagdo com o sujeito e entre o sujeito e/ou outros nomes da frase.
Expondo as varias hipdteses de expansado da frase dever-se-3, por consenso, chegar a uma ou
mais propostas finais que poderao ficar-se por uma frase complexa ou dar origem a textos
orais que poderao ser posteriormente trabalhados ao nivel da escrita.

e Fazer concordancias em género, numero, tempo.

Nivel semantico-lexical

e Organizar familias de palavras, integrando em frases as palavras descobertas;
e Substituir vocabulos ou expressdes orais por outras de sentido equivalente ou oposto;

e Descobrir que uma palavra podera ter varios significados conforme a frase onde se integra.

Nivel supra-segmentar

e Identificar a entoagdo correspondente a frases do tipo interrogativo, exclamativo,

imperativo e declarativo.

LINGUAGEM ESCRITA

(Expresséao Escrita)

COMPOSICAO DE TEXTOS

e Escrever textos no ambito das atividades nucleares;
e Escrever pequenas histérias criadas ou recriadas pelas/os alunas/os (individual ou

coletivamente);
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e Refletir com as/os alunas/os sobre a necessidade de, ao escrever, produzirem textos
legiveis, com estruturas légicas e morfossintaticas corretas, tendo em conta o valor
comunicacional da escrita. Esta reflexdao devera também incidir sobre o tipo de textos que
estes poderdo produzir em funcdo dos objetivos que pretendem atingir. Assim, se se tratar
de um texto de caracter informativo, ele podera ser predominantemente descritivo; se se
tratar de textos “criativos”, o/a professor/a devera procurar que as/os alunas/os integrem
neles as formas de expressdo oral anteriormente desenvolvidas, com introducdo por

exemplo, do discurso direto, utilizando frases declarativas, interrogativas e exclamativas.
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NIVEL 3
ATIVIDADES NUCLEARES — MEIO AMBIENTE REGIONAL
. ____________________________________________________________________________

Vida urbana/vida rural

“O papel do/a professor/a é o de apoiar o aluno na tarefa de ordenagao dos conhecimentos,
na definicdo de relagdes entre os factos, na generalizagdo dos conceitos, na pesquisa de
estruturas, na aprendizagem, enfim, de uma metodologia cientifica de pensamento e de

acao.”

Nesta perspetiva, prop&e-se levar o aluno a:

Identificar os elementos do espaco responsdveis pelas diferencas (contrastes) e

semelhancgas (analogias) observadas;

e Constatar a interdependéncia dos espacos;

e Definir os elementos que integram aglomerados humanos responsdveis pela sua
diferenciacao e pelas suas analogias;

e Exprimir as ideias desencadeadas pela observag¢ao de um “modelo plastico”;

e Transmitir a comunidade educativa local os resultados do estudo realizado;

e Representar, a nivel individual, a sequéncia das etapas do trabalho executado no ambito

deste periodo.

A fim de ilustrar os contrastes entre “meio urbano” e “meio rural”, apresentam-se, de
seguida, trés esquemas elaborados por Gracinda Candeias (o primeiro com um maior grau de
iconicidade do que os outros dois) onde se definem os dois contrastes, bem como
carateristicas de espacos de transicdo — concentragdo/rarefacdo da habitacdo;

rarefacdo/concentracdo de espécies vegetais.
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Naturalmente, outros contrastes (e semelhancas) poderdo ser evidenciados, caso eles se

revelem nos trabalhos realizados pelas/os alunas/os, o que dependerda, como é dbvio, ndo so

dos espacos estudados, como ainda dos aspetos captados e registados por eles e que o/a

professor/a podera ajudar a ampliar, em didlogo com a turma.
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Ainda com a mesma finalidade, inclui-se o Desenho 2:
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DESENHO 2

O desenho de um aluno, elaborado no ambito do mesmo tema. Como sera facil de constatar,
nesse desenho ndo aparece representada a area de transicdao entre o espaco urbano e o
espaco rural, ou porque o aluno ndo captou, ou porque a fronteira entre um e outro é mesmo

uma linha abrupta.

Ainda com base nos estudos efetuados, as/os alunas/os poderdo ser encaminhados no sentido
de relacionarem (e explicitarem) alguns dados, de modo a tornarem visivel a interdependéncia
entre os espacos: de onde vém os produtos da terra que a cidade consome; de onde provém
os artigos de que a aldeia/vila necessita; para onde se deslocam os habitantes das aldeias/vilas

para prosseguirem os seus estudos, para irem ao médico, etc.

Sera interessante levar as/os alunas/os a proceder, de novo, a leitura dos textos trabalhados
no ambito do “nivel 1” e/ou do livro Popville, para retirar deles informacdes que evidenciem,
ndo so aquilo que distingue um “objeto” de outros, como ainda aquilo que permite considera-

los como estruturas analogas.

Esta tarefa poderad ser facilitada utilizando um quadro de dupla entrada.
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Exemplo:

Caracteristicas

Textos

Cidade

Vila

Aldeia

Cidade Vila Aldeia
Assim, as/os alunas/os poderdo:

e Preencher a matriz com os aspetos captados pelos textos, quer através desta sua nova
leitura, quer na que foi realizada em “atividades de nivel 1”;

e Proceder a sua “leitura”, na horizontal, pelo que se chegard a defini¢cdo (provisdria, é claro)
de cada um dos tipos de espaco humanizado; registar, por escrito, a leitura oral feita
inicialmente;

e Proceder de igual forma, na vertical, a fim de evidenciar os aspetos que distinguem um

aglomerado humano do outro. Registar igualmente o resultado dessa “leitura”.

Nota: A matriz que se apresenta na pagina tem um carater meramente ilustrativo. Como se
pode constatar, as/os alunas/os que a elaboram incluiram nela o que conheciam sobre os
espacos em questdo e ndo apenas o que os textos traduzem, o que ndo &, de forma alguma,
um processo incorreto. Pena é, no entanto, que nela ndo tenham sido igualmente

evidenciados os aspetos mais abstratos veiculados por esses “modelos literarios”.

Parece-nos digno de interesse, do ponto de vista pedagdgico, concluir estas “atividades de
generalizacdo” dos conhecimentos com uma outra de carater mais expressivo do que as

anteriores.

Assim, propOe-se que a Pintura 1, em anexo, seja utilizada como ponto de partida para um

trabalho individual.

40



ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE
MANUAL DO 3.2 ANO

Neste sentido, cada aluno poderd escrever um texto ou um poema com base nessa imagem,

tentando exprimir o que lhe suscita.

Pensa-se que os exercicios ja realizados no ambito do Portugués quanto a selecdo e
classificagdo de textos permitirdo as/aos alunas/os utilizar registos diferentes no tratamento

do mesmo tema.

Propde-se, também, que as/os alunas/os transmitam a outras alunas/os, da mesma escola

e/ou de escolas diferentes, os resultados obtidos com o estudo da sua REGIAO.

41



ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE
MANUAL DO 3.2 ANO

ATIVIDADES DECORRENTES

MATEMATICA
]

7.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas diversos, mas especialmente de divisdo. Treinar o algoritmo da divisdo
com exemplos simples.

e Recordar a tabuada do 6;

e Exercicios de consolida¢ao da classe dos milhares —escrita de nimeros, leitura de nimeros,
valorizando especialmente a leitura por classes (leitura de uso corrente);

e Consolidar o algoritmo da subtracdo;

Calculo mental

e Resolver a Ficha 6 do Anexo 1.

ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS

e Introduzir o conceito de moda:

Construir num pedaco de papel de cendrio um grdfico com o numero de criangas que fazem
anos em cada més do ano letivo. Para isso distribuir um quadrado de papel a cada crian¢a (os
quadrados devem ser todos iguais). Cada crianga deve desenhar o seu autorretrato e escrever
o seu nome no quadrado de papel que serd colado no grdfico por cima do més em que faz anos

(grdfico de colunas iconico). Explorar o grdfico e introduzir o conceito de moda.

GEOMETRIA E MEDICAO

Medigao de comprimentos

e Efetuar muitas medi¢Ges com os metros em fita das criangas.

Exemplos:

- verificar qual das dimensées da sala de aula é maior, se o comprimento se a largura;

- medir as duas dimensédes do quadro ...
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8.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas de adigdo, subtracao e multiplicacdo e divisao, bem como problemas
gue envolvam mais do que uma das trés primeiras operagoes.

e Resolver problemas de resposta aberta aditivos;

Exemplo: De quantas formas diferentes é possivel distribuir seis canetas por trés meninos?
(Rita, Ana e Tomds)

Nota: ajudar a crianga a apresentar de forma sistematizada as respostas e a encontrar
regularidades.

e Decorar a tabuada do 6;

e Treinar o algoritmo da adicdo com transporte, envolvendo varias parcelas com centenas.

e Treinar o algoritmo da subtracao por decomposigao.

Atividades de calculo mental

e Preencher na tabela da multiplicacdo a linha e a coluna referente ao fator 10, ficha 7, em
Anexo 1.

Analisar com as/os alunas/os os resultados e promover a discussdo no sentido de os levar a

concluir que se pode calcular rapidamente o produto de um nimero por 10 — escreve-se 0

ndmero e acrescenta-se um zero a direita.

Explorar ainda com a turma que o produto de 10 por 10 é afinal o produto de uma dezena por

uma dezena e, por conseguinte, ao fazer essa multiplicacdo obtém-se uma centena.

Podem ainda ser postas perguntas as/aos alunas/os como esta — Qual serd o produto de 2

dezenas por uma dezena? Etc...

Calcular produtos de nimeros em que um dos fatores é 10.

Nota: Pensamos que estas propostas de trabalhos serdo resolvidas facilmente pelas/os

alunas/os sem grande apoio do/a professor/a se se tiver em conta atividades ja realizadas quer

com o MAB.

GEOMETRIA E MEDIDA

Atividades que conduzem ao conhecimento das propriedades dos quadrilateros

e Resolver a ficha 8, em anexo.
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Medicao de comprimentos

e Medir o comprimento e a largura dos tampos das suas mesas com o objetivo de perceber
gue o metro ndo é uma unidade de medida adequada a medicdo desses comprimentos.

Nota: Pode propor entdo que dividam o seu metro de fita em 10 partes iguais e pintem cada

parte de uma cor diferente. Pode utilizar-se uma régua de quadro com os decimetros marcados

para dividir os metros em fita em 10 partes iguais.

Pergunte que fragdo do todo é cada uma das partes pintadas e apresente o decimetro.

e Medir varios comprimentos com os decimetros marcados no metro.
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9.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas de adicdo, subtracdo e multiplicacdo e divisdo, bem como problemas
gue envolvam mais do que uma das trés primeiras operagdes.

e Consolidar a tabuada do 6;

e Consolidar os algoritmos ja adquiridos: adicdo, subtracdo, multiplicacdo (s6 com
multiplicador digito) e divisdo (s6 com divisor e quociente digitos).

e Resolver o seguinte desafio:

Problema das patas
Desenhar em trés cartas, uma aranha com 8 patas, um pdssaro com 2 patas e um gato com 4
patas. Escrever o numero de patas por baixo. Propor a crian¢a o desafio de combinar o nimero

de animais necessdrios para no seu conjunto ter 20 patas. Preencher a grelha:

TOTAL DE
% PATAS
1 2 2 20
20
20

FragOes

e Resolver os problemas da Ficha 9 do Anexo 1.

GEOMETRIA E MEDIDA

Atividades de Geometria (e fragoes)

e Resolver a ficha 10, do Anexo 1.
- Pintar na figura sé com um eixo de simetria (pentagono) a parte correspondente a %;
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- Pintar nas figuras que tém apenas dois eixos de simetria a parte de cada uma delas

3
correspondente a "
. . N . . . ‘A 4
- Pintar nas figuras com trés eixos de simetria (triangulo) a parte correspondente a -

- Pintar nas figuras com 4 eixos de simetria (quadrado) a parte referente a %

Atividades de medi¢do de comprimentos

e Medir o comprimento e a largura de um campo de jogos da escola.

Nota: Leve as/os alunas/os para um campo de jogos. Antes de lhes pedir para fazerem as
medicBes acima referidas, debata com os seus alunas/os que unidade de medida padronizada,
das que ja conhecem, consideram mais apropriada para medirem os comprimentos referidos.
E natural que cheguem a conclusdo de que nem o metro nem o decimetro parecem ser
adequados para o efeito. Proponha-lhes entdo construirem uma nova unidade com varios
metros. Pergunte-lhes quantos metros acham que devem usar para encontrarem a unidade
mais adequada. Deixe-o0s a vontade para darem as suas opinides. Se ndo chegarem a conclusao
de que o melhor é usarem 10 metros, ajude-os a refletirem sobre a relacdo entre o entree o
decimetro e o metro. Construam entao um decametro com uma corda com os 10 metros
marcados com noés pintados com uma caneta de feltro. Efetuem entdo as medicdes das

dimensdes do campo.

Durante algum tempo mantenha apenas estras 3 unidades de comprimento.
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10.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas de adicdo, subtracdo e multiplicacdo e divisdo, bem como problemas
gue envolvam mais do que uma das trés primeiras operagdes.
e Num quadrado de 100, assinalar os nimeros da tabuada do 9. Verbalizar e refletir sobre o

padrdo encontrado. Construir a tabuada do 9; iniciar a sua memorizacao.

Atividades que conduzam ao conhecimento do algoritmo da multiplicacio com os dois
fatores compostos (ndo digitos)
e Relembrar o processo que corresponde ao algoritmo da multiplicacdo com multiplicador
digito;
e Resolver um problema em que seja necessdrio efetuar uma multiplicacdo com
multiplicador ndo digito, por exemplo, 43 x 27.
Numa primeira etapa levar as criangas a constatar que o processo é idéntico ao anterior
(multiplicador digito), isto é, multiplicam-se as 7 unidades por 3, obtém-se 21, mas escreve-
se apenas o algarismo 1. As duas dezenas vao ser adicionadas as que se obtém quando se
multiplica 7 por 4 dezenas.
Numa segunda etapa, o/a professor/a devera levar as/os alunas/os a realcar o significado
do algarismo 2. Ao multiplicar 2 dezenas por 3 vao obter-se 6 dezenas que devem ser
colocadas na ordem das dezenas, e ao multiplicar 2 dezenas por 4 dezenas obtém-se 8
centenas as quais devem ser colocadas na ordem das centenas.
Nota: No decurso destas atividades, caso as/os alunas/os ndo o fagam espontaneamente, o/a
professor/a ndo deixa de os levar a relacionar as técnicas em causa, com os conhecimentos
adquiridos, mais ou menos implicitamente, através dos jogos efetuados com o MAB e/ou com
material improvisado.

Construir o algoritmo através da tabela

X 40 + 3

20 | 800 60 860

7| 280 21 301

1080 * 81 1161
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FracOes

e Desenhar um retangulo com 10 quadradinhos. Pintar %0 .

A . . 5 . .
Desenhar um novo retangulo com 10 quadradinhos e pintar o perguntar as criangas se
conseguem representem a quantidade pintada através de uma outra fracdo (uma possivel é

%). Reforcar a ideia de que ha diversas fragcdes que representam a mesma quantidade.
Desenhar um quadrado de 100 quadradinhos. Pintar ﬁ .
Desenhar novo quadrado de 100 quadradinhos e pintarlz—os0 ; perguntar se conseguem escrever

~ . . . .1
uma fracdo que represente a quantidade pintada (uma possivel é " ).

Referir que as fracbes que tém o denominador 10, ou 100, ou 1000 se chamam fragdes

decimais.

GEOMETRIA E MEDIDA

Medigao de comprimentos

® Medir o passeio da rua da escola, utilizando o decametro em corda.
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11.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operacao;

e Recordar e consolidar a tabuada do 9.

e Resolver atividades de cdlculo mental.

Em cada retangulo escreve o nimero que é igual a soma dos numeros que se encontram
imediatamente por baixo dele.

Exemplo: 20=11+9

60

15 20 13

10 11 2] o

GEOMETRIA E MEDIDA
Medicao de comprimentos
e Em grupos de trés alunas/os, medir o comprimento de uma das paredes exteriores da

escola (ou outro comprimento adequado), utilizando as trés unidades ja conhecidas.

Cada grupo deve registar numa grelha os resultados obtidos

dam m dm

e expressar verbalmente, partilhando no grande grupo, quantos decametros, quantos

metros e quantos decimetros obtiveram.
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12.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas de multiplicacdo com multiplicador ndo digito e problemas de divisdo
com divisor digito.

e Recordar e consolidar a tabuada do 9.

Atividades de calculo mental

e Acabar de preencher a tabela da multiplicacao, ficha 7, em anexo, e inferir a partir da sua
analise que:

- 0 dobro de um nimero qualquer (par ou impar) é sempre um numero par;

- 0 produto de dois nimeros sé é um numero impar se os dois fatores forem nimeros impares.

GEOMETRIA E MEDIDA

Medigao de comprimentos
e Fazer medigbes de comprimentos utilizando as unidades suas conhecidas e registando

numa grelha.
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ATIVIDADES DECORRENTES

PORTUGUES
]

7.9 SEMANA
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico

e Trabalhar a frase no eixo horizontal, por expansao;
No decurso do trabalho de expansdo da frase.

e Fazer exercicios de concordancia em género, nimero e tempo;

Nivel semantico-lexical

e Trabalhar a frase no eixo vertical;
e Escrever frases a partir do estudo de familias de palavras;
e Organizar frases ou pequenos textos, a partir da descoberta dos varios significados de uma

mesma palavra;

Nivel fonolégico

e Fazer atividades de escrita que permitam as/aos alunas/os, a partir da discriminagdo
auditiva de palavras ou frases, fazer uma analise sequencial correta com a correspondente
transcricao grafica;

e Procurar que as/os alunas/os fagcam corresponder grafias diferentes, de forma correta, a
um mesmo fonema a partir da compreensdo do contexto.

Exemplo:

Hoje estou sem tempo.

Hoje comi cem gomas.

LEITURA
LEITURA DE TEXTOS

e Proceder a leitura de textos produzidos pelas/os alunas/os no decurso das “atividades

nucleares” ou outras;
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e Incentivar as/os alunas/os a consultarem material escrito, com o intuito de recolher a
informacao necessaria aos trabalhos a realizar;

e Fazer a leitura expressiva de textos inseridos em manuais escolares ou em livros de textos
infantis disponiveis na biblioteca da turma ou biblioteca escolar;

e Propor a leitura de didlogos expressivos, para que as/os alunas/os estabelecam a relacdo

prosddica entre sinais graficos e linguagem oral.

INTERPRETACAO DE TEXTOS

e Mimar histodrias;
e Fazer a representacdo iconica de histdrias lidas, quer pelo/a professor/a, quer pelas/os

alunas/os.
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8.9 SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA
(Expressao Escrita)
COMPOSICAO DE TEXTOS

e Escrever pequenos textos no ambito das “atividades nucleares” ou de pequenos
acontecimentos da vida diaria;
e Prosseguir com as/os alunas/os a reflexdo sobre o tipo de textos produzidos, em fungdo da

pertinéncia do assunto a transmitir, quando e para quem transmitem.

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico
e Trabalhar a frase no eixo horizontal, por expansao;

e Fazer exercicios de concordancia em GENERO, NUMERO e TEMPO;

LEITURA
LEITURA DE TEXTOS
e Proceder a leitura de textos produzidos pelos préprias/os alunas/os, textos de literatura
infantil, documentos de caracter informativo ou outros;

e Proceder a leitura expressiva de pequenas histérias;

ANALISE DE MATERIAL LINGUISTICO
e Prosseguir o trabalho de exploracdo dos textos lidos, com a identificacdo da frase, da
palavra, do grafema/ fonema;
e Trabalhar a leitura expressiva de lengalengas, trava-linguas, pequenos poemas ou didlogos,

estabelecendo a relacdo entre a entoacao dada e os sinais graficos de pontuacdo.

INTERPRETAQAO DE TEXTOS
e Fazer a dramatizacdo de histdrias e sua representagao iconica ou responder a questiondrios

orais ou escritos.
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LINGUAGEM ORAL
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico

e Trabalhar a frase no eixo horizontal, por expansao;

e Fazer exercicios de concordancia em:

o GENERO

e Seguindo a regra geral de formacdo do feminino/masculino.

Exemplo:

Ogato—........ gata

Aprima-0....

e Descobrindo as palavras que ndo seguem a regra geral (que ndo formam o feminino/

masculino pela alterndncia da terminacdo — a/o.

Exemplo:
pato —
Marido —
Mae —
Menino —
Rei—

cao -

e Fazendo concordancias entre pronomes possessivos/nomes:

Exemplo:

A minha gata gosta de brincar, mas o ........ gato passa o dia a dormir.

e Fazendo concordancias entre determinante/nome/adjetivo (detetar e corrigir as
expressoes incorretas);

o NUMERO

e Trabalhando a regra geral e descobrindo as excecdes:

- Descobrir numa série de palavras os “plurais diferentes”
e Trabalhando as concordancias entre grupo nominal e grupo verbal.

o TEMPO
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Nivel semantico-lexical

e Organizar familias de palavras;
e Substituir vocabulos ou expressdes orais por outras de sentido equivalente ou oposto;
e Continuar a descoberta dos varios significados de uma palavra conforme a frase em que se

integra.

Nivel supra-segmentar

e Identificar a entoacdo correspondente a frases do tipo interrogativo, declarativo e

exclamativo.
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9.2 SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA

Leitura
e Continuar o processo de ensino/aprendizagem da leitura, diversificando as atividades,
tanto no que respeita a leitura de textos informativos ou recreativos, como a andlise de

material linguistico e verificagdo da compreensao dos textos lidos;

LINGUAGEM ESCRITA
(Expresséo Escrita)
ESCRITA DE TEXTOS
e Prosseguir o trabalho de reflexdo sobre o texto e a sua estrutura, incentivando as/os
alunas/os a produzir textos criativos e/ou informativos no ambito das “atividades

nucleares” ou outras.
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico

. Prosseguir as atividades de reflexdao e descoberta da estrutura da lingua portuguesa.

Nivel semantico-lexical

° Continuar a trabalhar a frase no eixo vertical;

° Organizar familia de palavras;

° Substituir vocabulos, ou expressdes, por outros de sentido oposto ou equivalente;
° Descobrir que uma palavra pode ter varios significados.

Nivel morfossintatico

o Registar palavras que tenham em comum um mesmo som;

° Fazer ditados.
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10.9 SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA
(Expresséao Escrita)
ESCRITA DE TEXTOS

Continuar o trabalho de escrita de textos e discussdao subsequente sobre a sua estrutura,

bem como sobre alguns aspetos relacionados com a estética da escrita.

LINGUAGEM ESCRITA
(Leitura)

e Proceder a leitura de textos produzidos pelos préprias/os alunas/os, por outras/os
alunas/os, textos de literatura infantil, documentos de carater informativo ou outros;

e Fazer pesquisa de documentacdo em livros, revistas ou em trabalhos anteriormente
realizados, com vista a obtencdo de informacBes necessarias ao desenvolvimento das
“atividades nucleares” ou outras;

e Continuar a andlise do material linguistico pela identificacao da frase, da palavra, da relagao
grafema/fonema e dos sinais graficos;

¢ |dentificar os autores dos textos, caracterizacdo das personagens (fisica e/ou psicoldgica),

bem como na localizacdo da(s) acdo(0es), tanto no espaco como no tempo.
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11.9 SEMANA

LINGUAGEM ORAL
NIVEL MORFOSSINTATICO
e Trabalhar a frase no eixo horizontal, por expansao;

e Fazer concordancias em género, numero e tempo.

NIVEL SEMANTICO-LEXICAL

e Organizar familias de palavras, tentando descobrir qual o elemento comum entre elas;
e Substituir vocabulos ou expressdes reais por outros de sentido equivalente ou oposto;

e Descobrir que uma palavra pode ter varios significados conforme a frase em que se integra.

NIVEL FONOLOGICO

e Decompor cadeias sonoras nos seus elementos constituintes;

e Comparar fonemas.

NIVEL SUPRASEGMENTAR

e Continuar a identificar a entoagdao correspondente a frases do tipo interrogativo,

declarativo e exclamativo.

LINGUAGEM ESCRITA
(Leitura)

e Prosseguir as atividades de leitura, reflexdo e interpretacdo da linguagem escrita, tal como
tem vindo a fazer-se. Entretanto apresentam-se mais algumas sugestdes. Assim:

— Fornecer as/aos alunas/os material para interpretacdo que contenham palavras
desconhecidas (por exemplo, um cartaz, uma circular, um convite para uma festa local).

— Introduzir “palavras piratas” em textos conhecidos: primeiro, palavras conhecidas, mas
fora de contexto; depois, dificultando a tarefa, introduzir algumas palavras ou expressées

ja conhecidas, mas que ndo alterem significativamente o texto.
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12. SEMANA
AVALIACOES

59



ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE
MANUAL DO 3.2 ANO

O ESPACO PORTUGUES
NIVEL 1

Langamento do Projeto
Este projeto inicia-se com um didlogo entre o/a professor/a e a turma sobre o ultimo projeto
realizado e a dificuldade que sentiram em estudar espacos mais alargados, como é o estudo
da regido — aldeias, vilas e cidades.
O/a professor/a leva as/os alunas/os a aperceberem-se de que a observacdo direta ja ndo é
possivel quando queremos alargar o estudo ao espago portugués.
O/a professor/a motiva a turma a imaginar processos e recursos adequados a este estudo

(mapas, por exemplo).

ATIVIDADES NUCLEARES
|
Seguidamente, o/a professor/a apresenta a turma um mapa de Portugal dividido em
freguesias, com a freguesia da localizacdo da escola assinalada (se possivel), seguida da sua
localizagdo no concelho e por fim o distrito a que pertence.
Depois de analisar o mapa apresentado, a turma deve ser levada a constatar que existem
muitas freguesias, juntas formam concelhos que por sua vez formam os distritos. Os distritos,
em conjunto, formam Portugal Continental.
Pedir as/aos alunas/os que expliquem o que acham que sdo freguesias, concelhos e distritos
e, como trabalho de casa ou pesquisa rdpida na sala, pedir para verificarem se as suas opinides
estavam certas.
Neste momento incentiva-se a turma a querer conhecer mais sobre todos os distritos que
formam Portugal Continental e também Insular (que ja deve constar no mapa apresentado,

anteriormente pelo/a professor/a).
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2.° PERIODO
ATIVIDADES DECORRENTES

MATEMATICA
]

As atividades de medicdo de algumas grandezas, propostas para este periodo podem e devem
ser complementadas por outras e ndo surgirem isoladamente. Quando o/a professor/a
detetar dificuldades no aluno durante a realizacdo de uma atividade de medicdo, deverd
tentar situa-lo numa das seguintes etapas por que deve passar:

1. Percecdo da grandeza em estudo como uma propriedade comum a uma colegdo de
objetos, sem ter em conta outras propriedades que os objetos podem apresentar;

2. Conservacao de uma grandeza — esta etapa so6 estara vencida apds a criancga ter adquirido
a nocdao de que a propriedade que define a grandeza permanece constante
independentemente da forma, posicdo...do objeto;

3. Ordenacgdo — esta etapa s6 se considera ultrapassada depois da crianca conseguir ordenar
os objetos de uma determinada cole¢do, tendo em conta unicamente a grandeza
considerada;

4. Medi¢do — nesta Ultima etapa o aluno é capaz de estabelecer uma relacdo entre a grandeza
considerada e o numero, ou seja, a crianga ja é capaz de medir.

Seguidamente deve o/a professor/a propor atividades que permitam ao aluno ultrapassar o

nivel em que se encontra.

A atuacdo do/a professor/a nas atividades de resolucdo de problemas deve ser feita no

sentido de levar as/os alunas/os a:

- fazer a leitura correta e completa do texto de forma a permitir a sua perfeita compreensao;

- dominar a numeracao e o sentido das operacdes;

- estimar a ordem de grandeza do resultado;

- avaliar a solucdo ou solugcdes que apresentam.

N3o se propde que as/os alunas/os resolvam problemas como simples aplicacbes da

habilidade de calcular, mas sim com analise de situa¢des em que ele aplicara o pensamento

guantitativo ou descobrira relagcbes numéricas.

No entanto, note-se que nem todos os problemas tém como objetivo encontrar uma resposta

numérica. Existem problemas onde se quer simplesmente levar o aluno a interpretar e analisar

os dados; a organiza-los de maneira adequada ou entdo fazer estimativas numéricas e

previsoes.
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Por vezes, verifica-se que um problema apresenta falta de informacdo. Em alguns casos, com
0 mesmo texto é possivel construir varios problemas, na medida em que a informacao que se
vai determinar ndo é Unica.

O/a professor/a deve criar nas/os alunas/os a capacidade de, por si so, procurarem
informacdo necessdria. Também pode verificar-se que um problema apresente enunciados
para construir, com as/os alunas/os, novos problemas, aproveitando a informacgdo

desnecessaria.
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1. SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operacao;
e Consolidar os algoritmos ja adquiridos: adicdo, subtracdo, multiplicacdo (sé com

multiplicador digito) e divisdo (s6 com divisor e quociente digitos).

Atividades que conduzam ao conhecimento do sistema de numerag¢ao decimal
e Decomposicdo de numeros;
Exemplo: Jogo de tiro ao alvo. Esta atividade pode surgir na sequéncia de uma pequena

historia, ou inversamente.

1000
1000

0

Obtiveram-se os seguintes resultados

n.2 de setas n.2 total de

10000 | 1000 | 100 | 15 pontos
Rita * * * *
Paulo * * * *
Filipe * * * *
Joana * * * *

* Apresentar varias possibilidades;
- Indicar o nimero terminado em zero imediatamente superior ou inferior ao niumero dado;

- Fazer a leitura do numeral apresentado.
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Atividades que conduzam a no¢ao de décima e identificacdo da décima como unidade do

sistema de numeragao

e Retomar material utilizado no “Jogo da Loja” ou “Jogo do Banqueiro” (MAB).

e Distribuir dez cubinhos como se fosse uma barra partida em 10 pedacos.

Propor as criangas reconstruir com fita-cola a unidade fracionada, até levar as criancas a
deduzirem que dez pedacgos perfazem a unidade.

e “Batizar” de décima cada pedaco, como sendo a parte da unidade que resultou de dividir
esta em 10 partes iguais.

e Distribuir pelas/os alunas/os material onde figurem varios pedacinhos e levar as/os
alunas/os a conclusdo de que ha necessidade de uma nova notacgdo.

e Como o ultimo algarismo representa as unidades teremos de utilizar uma forma de separar
a “parte inteira” e a “parte decimal”.

e Mostrar a necessidade de ampliar a grelha;

Parte inteira Parte decimal

dezenas unidades décimas

e Mostrar também que se trata de uma nova ordem do sistema de numeracao decimal.

e Recortar cartdes de forma quadrada com 10 linhas. Pedir a crianca que recorte em tiras;

e Fazer notar que sdo iguais. Cada “fatia” chamar-se-a de décima parte da unidade.

e Representar com materiais nUmeros escritos na grelha.

e Escrever na grelha niumeros representados com este material.

e Fazer a representacdo dos numeros, sob a forma de numerais com virgula (surgindo esta
da necessidade de separar a parte inteira da parte decimal).
Estabelecer a relagdo entre décimas e unidades inteiras.

Fazer notar que 1 unidade = 10 décimas.
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ATIVIDADES DECORRENTES

PORTUGUES
]

1. SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA
Expresséo Escrita
COMPOSICAO DE TEXTOS
e Escrever pequenos textos de tema livre ou sobre pequenos acontecimentos da vida didria;
o Refletir sobre o tipo de textos produzidos, em funcdo da pertinéncia do assunto a
transmitir, quando e para quem o transmitem;
e Melhorar e objetivar a capacidade das/os alunas/os de produzir textos:
— Escrevendo textos por imitagdo e/ou analogia com textos observados;
— Escrevendo varios tipos de textos mantendo o referente.
Exemplo, sobre o tema “O coelho”:
— Escrever uma histdria em que o coelho seja a personagem principal;
— Descrever um coelho;

— Escrever uma receita culinaria de um coelho.

LINGUAGEM ORAL
Nivel morfossintatico
e Trabalhar a frase no eixo horizontal, por expansao;

e Fazer concordancias em género, numero e tempo.

Nivel semantico-lexical
e Organizar familias de palavras, tentando descobrir qual o elemento comum entre elas;
e Substituir vocdbulos ou expressdes reais por outros de sentido equivalente ou oposto;

e Descobrir que uma palavra pode ter varios significados conforme a frase em que se integra.
Nivel fonolégico

e Decompor cadeias sonoras nos seus elementos constituintes;

e Comparar fonemas.
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Nivel suprasegmentar
e Continuar a identificar a entoacdo correspondente a frases do tipo interrogativo,

declarativo e exclamativo.
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NIVEL 2
ATIVIDADES NUCLEARES - O ESPAGCO PORTUGUES

|
Tendo em conta os seguintes aspetos: Localiza¢cdo do distrito (norte/sul; litoral/interior), qual
o simbolo que identifica esse distrito, nimero de habitantes, clima, o relevo (falar de rios e
serras que nele se localizem), quais as atividades econdmicas mais importantes, alguma
tradigcdo que se destaque...
As/os alunas/os organizam-se em pequenos grupos, planeiam e registam em conjunto o plano
de pesquisa a realizar. E importante que o/a professor/a, acompanhe os grupos de trabalho
para esclarecer duvidas e orientar a pesquisa, recolha e sele¢do da informagao encontrada.
Deve ser dada liberdade as/aos alunas/os/grupos para escolherem a forma de apresentacdo
das suas conclusdes, porém, é importante sensibilizad-los para a distribuicdo de tarefas e
registo do material necessario a fim de organizar e responsabilizar o grupo de trabalho.
As datas das apresentac¢des sdao também negociadas com a turma, de forma a que, em grupos,
reflitam e discutam esses pormenores.
Nas datas previstas, os grupos deverdo realizar as apresenta¢cdes das conclusdes a que
chegaram sobre a pesquisa realizada.

E importante que, caso possivel, o produto da pesquisa seja exposto em sala de aula.
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ATIVIDADES DECORRENTES
MATEMATICA

2.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operacao;
e Consolidar os algoritmos ja adquiridos: adicdo, subtracdo, multiplicacdo (sé com

multiplicador digito) e divisao (s6 com divisor e quociente digitos).

Atividades que conduzam a consolidagao da nogao de décima parte de uma grandeza
e Numa corda, lagar nés equidistantes de modo a dividi-la em 10 partes iguais;
e Atividades de representacdo figurativa;

Exemplo: Numa caixa contendo 10 bombons pintar 3 décimas do numero de bombons.

BHEO®®E
OH®E®

° Numa laranja com 10 gomos, pintar 7 décimas da laranja;

° Graduacdo de um segmento em 10 partes iguais. Pintar 7 décimas do segmento.

e Podem ser realizados problemas similares, mas mudando a representacao figurativa.
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Atividades de identificagdo da nova ordem do sistema de numeragao decimal

e Resolugdo de exercicios do tipo da ficha 1, em anexo.

Calculo mental

e Preencher os espacos de modo conveniente;

- Carrocel da multiplicacao

- Carrocel da divisao

ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS

Atividades que conduzam a elaboragdo de um grafico de barras

ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE

MANUAL DO 3.2 ANO

e Utilizar os resultados de uma observacao, por exemplo, uma viagem ao Zoo e traduzi-los

por meio de um grafico.

Elefantes

macacos

tigres

crocodilos
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3. SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operacao;
e Recordar e resolver problemas de multiplicagdo com multiplicador ndo digito e problemas

de divisao com divisor e quociente digito.

Atividades que conduzam a consolidagao dos conhecimentos recentemente adquiridos
acerca do sistema de numerac¢ao decimal

e Nocdo de dezena de milhar e de centena de milhar;

e Passagem da designacdo oral as representacdes escritas e vice-versa.

Nota: Estas atividades podem estar relacionadas com outras de cdlculo mental.

Atividades que conduzam ao conceito de centésima

e Retomar a atividade desenvolvida na 1.2 semana, na qual se considerava um cartdo de
forma quadrada como unidade.
Com o cartdo dividido em 10 partes iguais, sobrepor uma folha de papel vegetal na qual
estd desenhado o mesmo quadrado. O modo de sobrepor serd de forma que os segmentos
ficam perpendiculares. Fazer notar que o quadrado ficou dividido em 100 partes iguais.
Pintar um dos quadrados mais pequenos e indica-lo como a centésima parte de uma
unidade. Falar de uma nova ordem do sistema de numeracdao decimal — centésima.

Proceder seguidamente de modo analogo a introduc¢do da no¢ao de décima.

GEOMETRIA E MEDIDA

Atividades de manipulag¢do, observacdao e reconhecimento de modelos de sdlidos

(estruturagdo e organizag¢do do espaco)

e Distribuir a cada grupo uma colecdo de objetos de uso corrente — latas de sumo, caixas de
fosforos, cones de gelado, dados, bolas, pedacos de tronco de drvore, embalagens de leite
e modelos de sdélidos, como por exemplo: cone, piramide, esfera, cilindro, paralelepipedo...

e Propor as criangas que arrumem os objetos como quiserem:

- forma

- utilidade
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- material - ...

Nota: De modo algum exigir as/aos alunas/os a classificagcdo dos poliedros.

e Fazer notar que tém em mao superficies fechadas. Essa superficie marca a forma do objeto
e “decompde” o espaco em 3 partes: a propria superficie, o que esta dentro e o que esta
fora. Assim aperceber-se-do dos conceitos de fronteira, interior e exterior.

e Sugerir que as criangas passem a mao na superficie dos sélidos, por exemplo, um dado e
uma bola.

Que diferenca nota entre as duas superficies?
O/a professor/a devera registar o modo como as/os alunas/os exprimem essas diferencas.

e Repetir este tipo de atividade com outros pares de sélidos, de modo a fazer a distingao

entre superficie plana e superficie curva.

CALCULO MENTAL

e Resolugdo dos exercicios da ficha 2, em anexo.
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4.2 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operacao;

e Realizar atividades que estabelecem a relacdo entre a décima e unidade inteiras;

Exemplo: Ao dividir, igualmente, 2 queijos por 20 pessoas, verificou-se que 5 delas desistiram

de o provar.

e Pedir a representacao figurativa, sugerindo serem pintadas com cores diferentes as
“décimas” que foram gastas e as excedentes. Recomenda-se, novamente, que o/a
professor/a, ao relatar o acontecimento, leve as criancas a deduzir que se impde fatias
iguais. Previamente, podera preparar 2 circulos recortados em cartolina, cada um deles
dividido em 10 partes iguais.

Pedir para assinalar varias possibilidades: 2 décimas, 7 décimas, 14 décimas, etc.

Atividades para consolida¢ao da noc¢ao de centésima

No quadrado utilizado para introducdo do conceito, pintar 8, 12 e 35 centésimas;

e Atividades de identificacdo da nova ordem do sistema de numeracdo decimal e de
passagem da designacdo oral a representacdo sob a forma de numeral decimal (e
inversamente).

e Resolugdo de exercicios do tipo da ficha 3, em anexo.

GEOMETRIA E MEDIDA

e Resolucdo de atividades que conduzam a nocdo de centimetro;

e Proceder da mesma forma para introduzir o conceito de decimetro.
As criancas irdo verificar, no decorrer de atividades de medicdo, que, por exemplo, para
descobrir o comprimento de uma borracha, de pouco serve utilizar a fita de 1 dm que
manipulavam para medir distancias, alguns objetos, etc.

e Propor a observagdo de uma régua graduada que, decerto, é ja do conhecimento das/os
alunas/os. Fazer notar que 1 decimetro esta dividido em 10 partes iguais o que permite
encontrar uma unidade menor — o centimetro.

o Estabelecerqueldm=10cmequelcm=0,1dm.
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Atividades que conduzam ao reconhecimento de sélidos geométricos

e Recordar as atividades realizadas, anteriormente, com caixas de cereais, bolachas..., e
repetir a atividade desmontando uma caixa para observar a sua planificacao, voltando a
monta-la;

e As/os alunas/os, em grupos de dois, vado criar (se possivel, em papel quadriculado grosso)
a planificagao de um cubo e monta-lo;

e Fazer o mesmo para o paralelepipedo (deixar as/os alunas/os, que queiram, recorrer a
observacdo da caixa que desmontaram);

e Levar as/os alunas/os a refletir, dizendo que dificuldades sentiram e porqué?
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5. SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operacao;
e Resolver problemas de multiplicacdo com multiplicador ndo digito e problemas de divisdo

com divisor e quociente digito.

GEOMETRIA E MEDIDA

Atividades que conduzam a nog¢ao de milimetro

e Apds muitas atividades de medicdo, colocar a questdo: “Como medir um clip, um
alfinete...?”.

Fazer notar, primeiramente, que o comprimento do alfinete, ou do clip estd compreendido
entre ____e___ centimetros.

Apesar de ndo ter sido ainda introduzida a nog¢ao de milésima, esta poder-se-a processar a
partir da nocdo de milimetro, porque se torna mais facil de corporizar e se prende mais
com a realidade das/os alunas/os.

As/os alunas/os irdo sentir a necessidade de recorrer a outra unidade, para medir com
maior precisao.

e Fazer notar que, na régua graduada, o centimetro estd dividido em 10 partes iguais. Assim,
ter-se-a o milimetro.

e Estabelecer que 1 cm =10 mm e 1 mm = 0,1cm. A partir de agora, a criangca necessitara
bastante de medir. Sempre que possivel, deve traduzir as suas conclusdes em diferentes
unidades.

e Realizar atividades que conduzam a utilizacdo do sistema métrico;

e Fazer “estimativas” sobre o “minimo” de informagao métrica;

Exemplo: Fazer questdes do tipo:

1. A altura de um homem que joga basquetebol é, aproximadamente:

6m,240m,2m, 0,7 m

2. Odiagmetro de uma chdvena, taga de café é, aproximadamente:

lcm,8cm, 20cm, 50 cm

3. O comprimento de um automovel €, aproximadamente:

5m,15cm, 26 m, 3cm

e Completar a ficha antropométrica de cada aluno, em anexo, ficha 4;
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Atividades que conduzam ao reconhecimento de sélidos geométricos

Construir modelos de solidos geométricos a partir da sua planificacado.

Distribuir a cada grupo de criancas modelos de sdlidos geométricos (piramides, prismas,...)
Trabalhar com os modelos levando as/os alunas/os a perceber que as faces dos sélidos
representam figuras geomeétricas planas ja conhecidas (triangulo, quadrado, ...).

Numa série de figuras geométricas recortadas em cartolina que correspondem as faces dos
modelos, mandar selecionar figuras geométricas necessdrias para recobrir exatamente

todas as faces dos modelos.
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ATIVIDADES DECORRENTES

PORTUGUES
]

2.9 SEMANA
LEITURA
LEITURA DE TEXTOS
e Proceder a leitura de textos produzidos pelas/os alunas/os no ambito das “atividades
nucleares” ou outras;
e Incentivar as/os alunas/os a consultarem material escrito, com o objetivo de recolher
informacao necessaria aos trabalhos a realizar;
e Fazer a leitura de textos inseridos em manuais escolares ou em livros e textos infantis

disponiveis na sala de aula ou na biblioteca escolar.

INTERPRETACAO DE TEXTOS
e Mimar historias;
e Fazer a representacdo iconica de histdrias lidas quer pelo/a professor/a, quer pelas/os
alunas/os.
e Fazer a analise da narrativa;
Este trabalho podera ser desenvolvido a partir de uma histéria, de um texto, por mais pequeno

que seja desde que conte uma histéria (isto é, desde que contenha uma estrutura dramatica).

FASES DE DESENVOLVIMENTO:
1. Contar a historia:
1.1. Oralmente, recorrendo as gravuras com o objetivo de proporcionar uma melhor
compreensdo da estrutura dramatica e/ou para explicar vocabulario ainda desconhecido.
1.2. A partir da leitura, com as criangas que dominem o cddigo escrito.
Com criangas mais pequenas sO se apresentara o texto escrito depois da histéria ter sido

ouvida, compreendida, dramatizada.

2. Reconto da histdria (pelas criangas).
Pretende-se que as criangas detetem:

e Personagens (numero, identificacdo, papel);
e Situacao inicial;
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e Ordem dos acontecimentos no tempo e no espago;

e Do papel do narrador (para as criangas mais velhas).

3. Sintese
As criangas elaboram pequenas sinteses dos passos mais significativos da acdo a partir do
reconto referido no ponto 2. Estas sinteses poderao ser escritas em cartdes ou no quadro.

(Sequencializagao horizontal).

4. Identificacao

As criancas deverao identificar:
e O problema inicial (principio);
e A solucdo do problema (fim);

e O momento de maior tensdo dramatica (climax).
CLIMAX: o momento culminante da a¢do e que determina uma mudanca nessa ac3o.

Fazer corresponder a identificagdo das partes constituintes da historia as sinteses elaboradas.

5. Diagrama

e Elaborar um diagrama com a hierarquizacdo dos acontecimentos mais significativos.

6. Outras atividades

e As criancas poderdo montar sequencializacdes de histdrias representadas em cartoes;

e Legendar as ilustragdes da historia;

e Elaborar bandas a partir das sinteses feitas dos passos mais significativos da agao;

e Fazer a andlise dos enunciados dos problemas de matematica, elaborando as respetivas
sinteses montando de seguida o diagrama com a consequente sequencializagdo dos
acontecimentos mais significativos;

e Construir textos a partir de enunciados simples de problemas correntes e elaborando o

respetivo diagrama.

Nota: O trabalho devera, numa fase inicial, ser feito coletivamente, ficando as varias fases do

trabalho expostas.
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Numa fase posterior, o trabalho poderd ser elaborado individualmente ou em pequenos
grupos de acordo com o assunto e interesses manifestados pelas/os alunas/os.

Esta ultima hipdtese ndo exclui o trabalho em grande grupo sempre que for oportuno.

ANALISE DE MATERIAL LINGUISTICO

e Prosseguir o trabalho de exploracdo de textos lidos, com identificacdo e andlise de frases
nas suas componentes morfossintaticas, semantico-lexicais e fonoldgica;
e Trabalhar individualmente com as/os alunas/os visando a automatizagdo do processo de

descodificagdo.
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3. SEMANA

LINGUAGEM ORAL
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Prosseguir o trabalho de reflexdo sobre a linguagem sempre a partir de situacdes de
conversagao, quer sobre temas vivenciados no decurso das “atividades nucleares”, quer a
partir de situacdes linguisticas informais (pequenos acontecimentos do dia a dia, novidades,
etc.).

Ter sempre em conta que deverdo ser dadas oportunidades a todos as/os alunas/os para se
expressarem livremente, pois sé “falando” em situacdes interativas eles poderdo desenvolver

as suas capacidades linguisticas e metalinguisticas.

Nivel morfossintatico

e Trabalhar a frase no eixo horizontal, por expansao;

Continuar o trabalho, partindo de expressdes orais das/os alunas/os, de acordo com as
sugestdes apresentadas no primeiro periodo.

e Fazer concordancias em GENERO, NUMERO, TEMPO E MODO.

Prosseguir o trabalho ja atras sugerido, recorrendo sempre que se considerar necessario ao
suporte escrito e ao uso de diagramas. Convém ter sempre em consideracdo o nivel etario
das/os alunas/os e o seu interesse por tudo o que implique “jogo”. Sendo assim, todas estas
atividades de reflexdo sobre a linguagem devem revestir um carater essencialmente ludico,
para que ndo possam ser consideradas desinteressantes e provocar uma natural rejeigao.
Recorde-se ainda que as concordancias de “modo” poderdo ser tratadas oralmente e sem

grande preocupacao de sistematizacao.

Nivel semantico-lexical

e Fazer exercicios de substituicao, tendo em conta as conjugacdes verbais;

e Imaginando predicados para sujeitos enunciados ou vice-versa;

e Estudar familias de palavras;

Fazer este estudo com a preocupacao de contextualizar as palavras descobertas, insistindo na
criagdao de poemas orais ou lengalengas.

e Substituir vocabulos ou expressdes orais por outros de sentido equivalente ou oposto;
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Este trabalho poderd passar pela organizacdo de jogos variados, com equipas organizadas e
marcac¢ao de pontuacdo. Aconselha-se também o recurso ao dicionario.

e Descobrir que uma mesma palavra pode ter varios significados.

LINGUAGEM ESCRITA
ESCRITA DE TEXTOS
e Prosseguir o trabalho de reflexdo sobre o texto e a sua estrutura, incentivando o aluno a
produzir textos de acordo com a finalidade a que se destinam e o recetor a quem se dirige,
no ambito das “atividades nucleares” ou outras.

Exemplo: Escrever um relatdrio sobre o que se fez na Escola durante o dia, dirigido aos pais.
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4.2 SEMANA

LINGUAGEM ORAL
Nivel fonoldgico
e Decompor cadeias sonoras, segmentando frases e palavras (silabas e fonemas);
Recorrer ao registo no quadro de algumas frases para as/os alunas/os que ainda tenham
dificuldade na anadlise da linguagem oral.
e Comparar fonemas.
Encontrar palavras com fonemas iguais (no inicio, no meio ou no fim) ou, para as/os alunas/os

que apresentem dificuldades, encontrar palavras em que o fonema em estudo esteja ausente.

Nivel suprasegmentar

e Identificar a entoa¢do correspondente a frases do tipo interrogativo, exclamativo e
declarativo;

e Trabalhar o ritmo e a entoacdo dizendo pequenos poemas e lengalengas;

Ensaiar a diccdo em coro, fazendo-a acompanhar de expressao corporal (elevagdo dos bracos

quando se tratar de frases interrogativas ou exclamativas).

Nota: Observar e registar os comportamentos das/os alunas/os no dominio da LINGUAGEM

ORAL, de acordo com o “plano de observacdo” que tem vindo a ser seguido. A partir dos dados

recolhidos proceder ao ajustamento da agao pedagdgica.

LINGUAGEM ESCRITA
COMPOSICAO DE TEXTOS

e Prosseguir o trabalho de reflexdo sobre o texto e a sua estrutura, incentivando o aluno a
produzir textos de acordo com a finalidade a que se destinam e o recetor a quem se dirige,
no ambito das “atividades nucleares” ou outras.

Exemplo: Escrever um relatério sobre o que se fez na Escola durante o dia, dirigido aos pais.

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico
e Prosseguir as atividades de reflexdao e descoberta da estrutura e funcionamento da lingua.
Aconselha-se a reflexao sempre a partir da linguagem oral integrada no trabalho escrito

realizado no ambito das “atividades nucleares”. Assim, e a propédsito do “bilhete de
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identidade” dos elementos descobertos, poderdo ser integrados alguns pronomes
indefinidos.

Exemplo: Alguns s3o diferentes...

Outros sao iguais...

Nenhum é parecido...

Nivel semantico-lexical

e Continuar a trabalhar no eixo vertical;

e Organizar familias de palavras, registando-as em diagramas criativos que poderdo ser
elaborados em grupo ou sujeitos a “concurso”;

e Organizar frases ou pequenos textos com as palavras descobertas;

e Substituir vocabulos ou expressdes por outros de sentido oposto ou equivalente;

Exemplo: “Tenho muito trabalho.”

“Estou cheio de trabalho.”

“Tenho muito que fazer.”

“Estou atarefado.”

“Nao posso com tanto trabalho.”

e Descobrir que uma palavra pode ter vérios significados.

Exemplo: “Os meus pais ofereceram-me um diario.”

“ 0 estudo deve ser didrio.”

“ O Diario de Noticias ndo saiu hoje.”

Nivel fonolégico
e Registar palavras que tenham em comum o mesmo som;
e Fazerditado de palavras e frases, procurando o/a professor/a que, a partir da discriminacdo

dos sons pronunciados, as criancas as transcrevam de forma sequencialmente correta.
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5. SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA
Expresséo Escrita
COMPOSICAO DE TEXTOS

e Continuar o trabalho de producdo de textos tendo em conta ndo apenas o referente mas
também o recetor;

e Fomentar a pratica de registos (individuais ou coletivos) de enunciado breve e alargado,
tendo em vista o desenvolvimento da capacidade de sintese;

e Aproveitar e desenvolver as capacidades de producdo de texto poético, estimulando o uso

de metaforas, comparacdes e personificacdes proprias da linguagem deste nivel etario.

LEITURA

e Continuar a analise da narrativa de acordo com os esquemas fornecidos em fase anterior
ou outros que o/a professor/a achar mais adequados ou pertinentes;

Ter sempre presente que, quaisquer que sejam as abordagens seguidas, havera sempre

vantagem em registar os varios passos dessa abordagem por meio de diagramas que, além de

contribuirem para uma melhor fixagdo, desenvolvem a capacidade de sintese.

e Comparar textos.

Pretende-se com esta atividade pér as/os alunas/os perante um numero significativo de

textos, dos tipos mais variados possiveis, pedindo-lhes que os agrupem por semelhancas.

Deste modo e no que respeita ao desenvolvimento das competéncias de leitura metddica de

textos pretende-se:

— Levar as/os alunas/os a familiarizarem-se com os varios tipos de textos;

— Desenvolver a sua capacidade de manipular, observar, comparar, analisar e destacar os
indicadores pertinentes para a diferenciacdo dos textos em estudo;

— Desenvolver a sua capacidade de argumentar e justificar as opc¢des feitas relativamente a

classificacdo dos varios textos que se irdo recolhendo.

O/a professor/a devera sugerir as/aos alunas/os que “colecionem” textos dos mais variados
tipos:
e Mensagens radiofdnicas/televisivas (recreativas, informativas, culturais, etc.);

e Narrativas (didlogos, mondlogos, descri¢cdes), poesia, teatro, etc.;
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e Textos de comunicacdo social (revistas, jornais), noticias, entrevistas, reportagens, criticas
(a espetdculos, etc.), textos publicitarios, etc.;

e Simbolos de prevencao (saude, ecologia, regulamentos, atas, exposicoes, etc.

Tendo a turma na sua posse um numero consideravel de textos, a professora pedira as/aos

alunas/os que os agrupem por semelhancas.

Normalmente as criangas atenderdo a critérios tematicos, atendendo ao referente e a uma ou

outra marca lexical. S6 posteriormente se aperceberdo que outros indicadores de

funcionamento discursivo poderdo servir para aproximar textos que tratem de temas

diferentes.

Para facilitar a fixacdo da atengdo das/os alunas/os nos indicadores que permitem aproximar

ou afastar alguns dos textos, a professora podera dar as/aos alunas/os varios tipos de textos

que tratem do mesmo assunto.

Podera ainda, como medida de iniciagdo, pedir as/aos alunas/os que, de entre um grupo de

textos, identifiquem um texto “intruso”.

A professora podera também pedir as/aos alunas/os que formem dois grupos, por exemplo:

— Textos informativos/textos argumentativos, ou separar narrages das descri¢des, ou ainda
gue, a partir de um conjunto significativo de textos de imprensa, separem os que contam,
explicam, comentam, fazem rir, fazem fazer, etc. Cabera a professora definir a metodologia
de trabalho a seguir em funcado do conhecimento que tem do seu grupo de criangas. No
entanto, se inicialmente, esta atividade pode ser apresentada ao grande grupo, propde-se
que a analise dos textos seja feita individualmente ou em pequenos grupos (de 2 a 4
alunas/os), sendo posteriormente a discussdo alargada a toda a turma.

Poder-se-3o sinalizar, em cada grupo de textos observados, as marcas que os caraterizam,

podendo-se chegar a criacdo de mapas-sintese dos varios tipos encontrados.

Nota: Esta classificagao podera servir como guia, por imitagao e analogia, para a produgao de

textos escritos pelas/os alunas/os.

Para facilitar a leitura das marcas que diferenciam cada tipo de textos, poder-se-a seguir uma

metodologia do tipo:

e Ficha rosa para legendas;

e Ficha branca para contos;

e Ficha azul para fabulas.
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Poder-se-a ainda propor uma cor (amarela, por exemplo) para textos que levantam duvidas.

Tender-se-a assim a homogeneizagao do principio de classificacao.

OBSERVACAO DE COMPORTAMENTOS

Este trabalho ira permitir que as/os alunas/os desenvolvam uma série de
acOes e operagbes cognitivas que dardo oportunidade ao/a professor/a para
observar e registar os comportamentos nele implicados, podendo a partir desses
registos reformular a sua propria intervencao, sempre que considere necessario:

1. No reconhecimento dos grandes tipos textuais:

e Quais 0s escritos que as criangas agrupam espontaneamente?

¢ Quais séo os que levantam mais problemas de reconhecimento?

e Quais os escritos que sdo mais familiares ou estranhos as/aos
alunas/os?

2. Na designacao desses tipos textuais:

e Que terminologia utilizam as criangas?

3. Na explicitacdo dos tracos de reconhecimento ou funcionamento:

e Que elementos indicam as criancas como tendo facilitado a
identificacdo de um determinado tipo de textos?

Torna-se assim necesséario levar as/os alunas/os a aprender a argumentar e
discutir de forma objetiva os critérios que seguiram, por forma a conseguir uma
aprendizagem eficaz sobre a analise do funcionamento dos textos.

Prosseguir a observacao e registo dos comportamentos das/os alunas/os, no

ambito da leitura, e proceder aos ajustamentos da pratica pedagdgica que as
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NIVEL 3
ATIVIDADES NUCLEARES - O ESPAGO PORTUGUES

No seguimento das apresentacdes realizadas pelos grupos, o/a professor/a, com a turma,
desenvolve um conjunto de atividades de elaboragdao e consolidacdao de conceitos e
estruturacdo das aprendizagens adquiridas.

De acordo com estes pressupostos, e na sequéncia das “atividades de nivel 2”, propde-se levar
o aluno, individualmente, a elaborar, por exemplo, um lapbook, ou outro tipo de documento,
onde constard a informacdo mais importante e sintetizada para funcionar como ferramenta

de apoio a que o aluno recorre sempre que sentir necessidade.

Seguem-se algumas sugestdes de elaboracdo deste documento:

e Construir Portugal Continental e Insular, como um puzzle, juntando os varios distritos;
sinalizar, pintando, o distrito onde se situa a escola, recortar e colar o concelho, da
localizagdo da escola, ao lado do mapa ndo esquecendo do simbolo desse concelho.

e Identificar, no mapa as Cidades distritos e escrever os respetivos nomes.

e Com papel vegetal decalcar so os rios principais e sobrepor, o mapa inicial, colando s6 uma
lateral.

e Desenhar e recortar as serras referidas nas pesquisas realizadas pelas/os alunas/os e cola-
las no mapa inicial, as serras devem ser identificadas pelos seus nomes e, se possivel, a sua
altitude.

e Com a orientacdo do/a professor/a, escrever e desenhar as atividades econdmicas
referidas nas pesquisas e uma breve explica¢do de cada uma (pode ser feito em efeito de
um pegqueno livro com separadores ou outro a escolha)

e Era importante também que constasse neste lapbook ou documento que vier a ser

elaborado, a bandeira de Portugal Continental pintada pelas/os alunas/os.

Num outro momento, ja as/os alunas/os identificam e reconhecem o territério portugués com
relativa facilidade, o/a professor/a faculta a cada aluno um mapa do mundo para que, em
grupos ou individualmente, pintem o que representa terra e o que representa agua, discutir,
em grande grupo, que cores utilizar, seguidamente as/os alunas/os tentam “descobrir” onde

se encontra localizado Portugal. Se esta atividade se mostrar dificil para a turma, o/a
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professor/a pode langar “pistas” de orientagdo como, por exemplo, reconhecer no mapa o
Oceano Atlantico.

Depois de todos terem localizado Portugal Continental e Insular no mapa do mundo as/os
alunas/os sdo questionados sobre o que serdo os outros elementos que constituem o mapa.
Se ndo reconhecerem nenhum pede-se que observem um mapa do mundo e
pesquisem/descubram o nome dos continentes e oceanos que constituem o Planeta Terra e

os registem no referido mapa.

Imagens com exemplos de lapbooks
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ATIVIDADES DECORRENTES

MATEMATICA
]

6.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operacao;

Atividade de abordagem a conhecimentos adquiridos acerca da estrutura¢ao do sistema de

numeragao decimal

e Ao surgir a necessidade de fazer a leitura e escrita de nimeros, recomenda-se:

- nomear as classes, a das unidades e dos milhares;

- nomear as ordens da classe das unidades; verificar quantas unidades, dezenas, centenas,

existem em determinado numero a partir do nimero escrito na grelha;

- nomear as ordens da classe dos milhares.

e |dentifica¢cdo do valor de um algarismo pela posicdo que ocupa no nimero. Fazer que as/os
alunas/os verbalizem as diferencas.

e Para os numeros:

43700 4370 437

- Conversar com as/os alunas/os sobre os diversos valores que o 7 assume.

- “Que quantidade representa o algarismo 7 no numero 43700? E no numero 43707 E no

nimero 437?”

- Fazer notar que quando o 7 foi deslocado uma ordem para a direita passou a valer dez vezes

menos;

- Fazer notar que quando o numero fica dez vezes menor ele foi dividido por 10.

Estas conclusdes ndo devem ser diretamente fornecidas pelo/a professor/a, mas sim obtidos

pelas/os alunas/os através do debate.

e Escrever e retirar da grelha nimeros decimais, utilizando a virgula para assinalar a casa das
unidades.

Nota: Recorda-se que os numeros decimais em causa deverdo, sempre que possivel, estar

ligados as atividades praticadas, por exemplo, de medicdo.
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ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS
Atividades de tratamento grafico de dados/ informacdo recolhida
e Organizacdo e leitura de dados. Comparacao de resultados.
Cada criancga vai recolher dados sobre o tempo despendido em diferentes atividades que
pratica diariamente: percursos para a escola, estadia em casa, brincadeira na rua, dormir,
tomar refeicdes.

As informacGes podem ser sistematizadas, por exemplo, numa tabela de dupla entrada.

Exemplo:

6
5
4
3
2
1

Percurso

Brincar em
Horas paraa Brincar na rua Dormir RefeigGes
casa
escola
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e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operagao;

e Resolver problemas que envolvam o conceito de “décima”.

Exemplo:

Numa caixa com 60 cromos, 0.2 sdo repetidos.

Quantos cromos repetidos tenho disponiveis para trocar com os meus amigos?

e A partir de uma expressdao numérica que contenha uma sé operacgao, inventar uma situacao

problematica.

Atividades de estruturac¢ao do sistema de numeragao decimal

e Calcular a décima parte de uma grandeza continua através da representagao grafica.

- Colocagdo na reta graduada de niumeros inteiros e decimais: graduacdo de um ponto de uma

reta compreendida entre duas unidades inteiras, mas coincidente com uma das subdivisdes

da unidade inteira.

-

GEOMETRIA E MEDIDA

Atividades de medicdo de comprimentos utilizando as unidades do sistema métrico

adequadas a atividade escolhida

e Colocar as medidas na grelha e retira-las utilizando virgula para assinalar a unidade

envolvida.

e Estabelecer equivaléncias entre o resultado da mesma medicdo expresso em unidades

diferentes, especialmente nas mais utilizadas: km, m, dm, cm, mm.

Medimos o corredor da escola e colocamos a medida na grelha:

dam

m

dm

cm

1

7

5
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Quantos metros tem o corredor? 17.5 m

E se medirmos com o decametro, quantos decametros tem o corredor? 1.75 dam

E se medirmos o corredor com centimetros? 1750 cm

Relativamente a estas questes, o/a professor/a deverd fomentar comentarios das/os

alunas/os quanto a adequacdo (desadequacdo) da unidade utilizada.

Atividades de comparagao de pesos

e E necessario verificar se as/os alunas/os ja sabem o que significa pesado, leve, mais pesado
gue, menos pesado que, mais leve que, tdo pesado quanto e outras comparacdes ligadas a
peso.

e E indispensdvel que fagam muitas experiéncias para que ndo venham a confundir o
tamanho de um objeto com o seu peso.

e Para isso torna-se necessario dar varios conjuntos, objetos que possam segurar em cada
mao, para avaliar qual o mais pesado e qual o mais leve.

e Assim, dar objetos grandes e leves ou objetos grandes e pesados, mas de tal forma que
todas as criangas possam segura-los.

e O termo peso, palavra de uso corrente, deve ser usado em lugar de “massa” (o que seria
mais correto) pelo facto de as/os alunas/os a ele ja estarem habituados.

e Neste momento, ndao deve ser utilizada a balanga. Tem, sim, interesse que as criangas
facam estimativas, comparem o peso utilizando as mdos. Devem também registar os
resultados das suas experiéncias e posteriormente (quando da utilizacdo da balanca)

confirma-las.

91



ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE
MANUAL DO 3.2 ANO

8.9 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam os raciocinios das quatro operacdes, com grandezas
descontinuas, envolvendo ou ndo dinheiro.

Nota: Sempre que aparecerem vdrias formas de resolver uma situagdao problematica, é

importante promover na turma um debate alargado em que as/os alunas/os discutam as

diversas vantagens e/ou inconvenientes de cada método utilizado. Deve deixar-se cada

crianca defender o seu processo e permitir-se que os outros argumentem “atacando”,

cuidando o/a professor/a de intervir o menos possivel.

Este debaste, além de ajudar a encontrar, para cada caso, o método matematicamente mais

correto e eficaz, desenvolvem nas criancas a capacidade de raciocinio, de critica, de

analise/sintese e de argumentacdo, racionalizando toda a sua atividade matematica.

e Resolver problemas que envolvam medidas de comprimento sem envolver
simultaneamente dinheiro.

e Resolver problemas que envolvam simultaneamente o raciocinio de mais de uma
operacdo, utilizando, quando necessario, um sinal ndo convencional em vez de, um

parenteses na indicacdo da resolucao.

Atividades que conduzam a utilizagao criteriosa do sinal “="

| “u_n

e Aprender a utilizar corretamente o sina na indicacdo da resolucdao de problemas que
envolvam mais de uma operacdo.

Exemplo: A Joana comprou 3 pacotes de bolachas “Maria”, com 20 bolachas cada e um pacote

de bolachas de chocolate com 15 bolachas.

Quantas bolachas comprou a Joana?

- Ma utilizagdo do sinal de “=”

3x20=60+15=75

- Correta utilizagao do sinal de “="

3x20+15=75

ou

3x20=60
60+15=75
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e Efetuando exercicios do tipo:

- Assinala com uma cruz vermelha os casos em que o sinal “="” esta mal utilizado.

3 + 4 + 8 =7 + 8
10 - 8 =8 - 10
5 x 6 = 6 x5
5+ 10 + 3 =5 4+ 13
14 + 8 - 2 =3 x 10

Atividades de comparagao de pesos e medigao

e Depois de varias experiéncias dar as/aos alunas/os objetos com peso igual, semelhante de
modo que eles ndo possam sentir a diferenca.

e As/os alunas/os fardo tentativas, usando a adivinhag¢do para responder. Apresenta-se
entdo a necessidade de recorrer a balanca de 2 pratos (sem apresentar pesos).

e As criancas devem examinar bem a balanca, mexer nela, verificar como é feita, para que
servem os pratos e verbalizar as suas observagdes. Depois deverdo ficar em condi¢des de
concluir que quando os pratos estao vazios, encontram-se ao mesmo nivel.

e Feitas varias verificacOes, as criancas deverdo perceber que o objeto mais pesado esta no
prato que fica mais baixo.

e Primeiramente fazem uma estimativa utilizando as maos;

e Seguidamente utilizam uma balanga de dois pratos iguais;

e Utilizam, depois, uma balanca de pratos iguais e pequenas pecas calibradas (pregos,
parafusos, etc...) como unidades para determinarem o peso de cada objeto a pesar;

e As/os alunas/os deparam-se, pois, com duas experiéncias diferentes: primeiro, comparar o
peso de um objeto com o peso de outro objeto; em seguida comparar o peso de um objeto
com o “peso” da unidade usado para avaliar a massa de objetos com o auxilio da balanca.

e Neste momento levar as/os alunas/os a sentir e a exprimir a necessidade de ter uma
unidade de medida-padrao para que se possa conhecer o peso dos objetos expresso nesse

unidade de medida (embora ndo utilizem, como é ébvio, a expressdao medida-padrio).
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9.2 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam a nocdo de décima, centésima ou milésima.

Atividades que conduzam a adequada utilizacao dos sinais de “<” e “>”

e Efetuar exercicios do tipo dos da ficha 5;

e Partir da resolucdo da ficha e expressar através dos simbolos matematicos de “<” e “>” a
relacdo de ordem entre os niUmeros.

Nota: Sugere-se que apds a execucao da ficha de trabalho (individualmente ou em grupo)

as/os alunas/os sejam solicitados a comparar os resultados e a verbalizar o modo de

proceder.

Atividades de comparagao de capacidades
e Aproveitando a manipulacdo de alguns recipientes, comparar capacidades de varias

vasilhas, usando um “modelo de medi¢dao” e uma ou varias unidades de medida arbitrarias.

ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS

Diagrama de Caule-e-folhas
e Apresenta-se a turma, através de um problema.

Exemplo: Na turma de 3.2 ano verificou-se que hd diferentes numeros de calcado:

30 31 30 32 32 30
29 31 30 28 30 32
29 30 31 32 28 30

- Para que as/os alunas/os sintam a necessidade de organizar a informacdo de outra maneira,
perguntamos: Quantas/os alunas/os calcam o n.2 28 e 29 e 30...?

- Seguidamente, apresenta-se uma nova forma de apresentar a informacao;

- Primeiro colocamos os algarismos das dezenas por ordem crescente, sem os repetir, no
“caule” e nas “folhas” colocamos os algarismos das unidades, também por ordem

crescente, a frente do respetivo “caule”
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Diagrama de Caule-e-Folhas

Estes dados correspondem aos numeros
28 e 29, estdo repetidos porque, no
Caule Folhas auadro também se repetem.

2 8899
3 00000001112222

e Referir como se |é este diagrama;

e Fazer notar que com este diagrama é muito facil saber qual é a moda deste conjunto de
dados, bem como o valor minimo e o valor maximo.

e Explicar que a amplitude é a diferenga que existe entre o valor minimo e o valor maximo e

efetuar o calculo.
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10.9 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

Resolver problemas em que alguns ou todos os dados sejam medidas de comprimento ou

peso, sem que, simultaneamente envolvam dinheiro.

GEOMETRIA E MEDIDA

Atividades de identificagao com sélidos geométricos

Identificacdo do cubo

Descobrir objetos com a forma do cubo

Identificacdo da face, aresta e vértice de um cubo

Reconhecer a forma das faces do cubo

Construir de novo o “bloco” do MAB a partir de placas e/ou outras pe¢cas do mesmo
material.

Construir um painel sobre o cubo que contenha:

- Desenhos ou fotografias de objetos com essa forma

- N.2 de faces, arestas e vértices

- Uma planificacao

Atividades de medi¢do de capacidades

Coordenadas 5
Realizar atividades de localizacdo de figuras
. _ 4 '
Apresentar uma imagem em quadriculado;
3
? ©
1

Medicao de capacidades utilizando um “modelo de medigdao” e o “litro” como unidade

convencional internacionalmente aceite.
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e Questionar a turma: Como posso descrever a localizacdo do sol, neste quadrado?

¢ 4

Linhas

A B C D E F

Colunas

e Verifica-se, com a ajuda das setas, que o sol estd localizado no cruzamento da coluna B
com a linha 2, assim a coordenada escreve-se (B,2).

e Continua-se a atividade com os outros objetos e repete-se varias vezes, com imagens
diferentes e também com atividades de localizacdo de poligonos;

Exemplo:

Observa.

Escreve as coordenadas dos vértices do tridngulo e do retdngulo.

2 ° ® ° ® ° °

3 ° ° ° ®

4 o ° ° ° ° °
Quadrado Triangulo Reténgulo

B.1); O, 1); O, 3); (B, 3).
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11.9 SEMANA

AVALIACOES
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ATIVIDADES DECORRENTES

PORTUGUES
]

6.9 SEMANA

LINGUAGEM ORAL
e Prosseguir o trabalho de reflexdo sobre a linguagem oral. Aproveitar produgdes incorretas
das/os alunas/os para, a partir da sua observagdo na turma, levar as/os alunas/os a detetar
as incorrecgdes, a corrigi-las e a explica-las com a consequente consciencializacdo da

existéncia de regras e exce¢des que regulam o uso do portugués.

LINGUAGEM ESCRITA
Expresséo Escrita
COMPOSICAO DE TEXTOS

e Continuar o trabalho de producdo de textos tendo em conta ndo apenas o referente mas
também o recetor;

e Fomentar a pratica de registos (individuais ou coletivos) de enunciado breve e alargado,
tendo em vista o desenvolvimento da capacidade de sintese;

e Desenvolver as capacidades de producdo de texto poético, estimulando o uso de

metaforas, comparacdes e personificacdes préprias da linguagem deste nivel etdrio.

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM
e Continuararecolha e registo de material linguistico escrito e sem aproveitamento do ponto

n u

de vista “morfossintatico”, “semantico-lexical” e “fonolégico”.

OUTRAS ATIVIDADES

e Elaborar exercicios de complexidade crescente, tendo em vista a facilitagcdo e destreza no
uso do dicionario;

Exemplo: Ordenar alfabeticamente palavras iniciadas por: letras diferentes, uma letra igual,

duas letras iguais e trés letras iguais.

e Introduzir o fator ludico promovendo a formagao de grupos que competirao na realizagao
de jogos simples, propostos pelo/a professor/a ou pelas/os alunas/os;

e Continuar as atividades de desenvolvimento da memdria visual para a escrita, introduzindo

algumas variagoes.
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Exemplo: A partir de um texto estudado, omitir algumas expressdes ou sequéncias narrativas.
Dar ao aluno uma ideia de expressdes ou sequéncias, introduzindo nessa lista algumas
expressdes ou sequéncias “piratas”. Pedir ao aluno que selecione e escreva algumas

expressdes ou sequéncias em falta no texto, adequadamente.

Nota: Quaisquer que sejam as atividades propostas, o/a professor/a deve facilitar a integracao
das/os alunas/os com maiores dificuldades em todas elas, adaptando o pedido ao nivel em

que eles se encontram.

LEITURA

e Prosseguir o trabalho de escolha e classificagcdo de textos iniciado em fase anterior;

Em caso de desinteresse ou confusdo, tentar reformular a atividade, tendo como ponto de

partida a analise dos “erros” cometidos:

— Textos ndo adequados (demasiado longos, sem interesse, pouco variados);

— Estratégia errada;

— Falta de oportunidade.

Quaisquer que sejam as dificuldades encontradas, convém ndo esquecer que se trata de uma

atividade um pouco diferente das habituais, pelo que sera natural a existéncia de duvidas e

desacertos iniciais.

Ultrapassadas as duvidas e acertados os comportamentos, cremos que o/a professor/a

acabara por tirar conclusdes positivas acerca do valor e interesse desta nova atividade.

e Prosseguir o trabalho de leitura de textos produzidos pelas/os alunas/os da turma e/ou por
outras/os alunas/os;

e Pesquisar em livros, revistas ou em trabalhos anteriormente realizados, com vista a
obtencdo de informagdes necessarias ao desenvolvimento das “atividades nucleares” ou
outras;

e Quanto a compreensdo dos textos, para além das atividades referidas em “fases”
anteriores, iniciar as/os alunas/os no processo de identificacdo dos autores dos textos,
caracteriza¢do das personagens (fisica e/ou psicologicamente) bem como na localizagao

das agbes no espago e no tempo.
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7.9 SEMANA

LINGUAGEM ORAL
REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Desenvolver e estimular a consciéncia linguistica e metalinguistica das/os alunas/os:

e Dando “espaco” a todos eles para que possam exprimir-se livremente, em situacoes
gratificantes de interacao verbal,;

e Partindo das produgdes das/os alunas/os, ou de material apresentado de forma ludica,

para levar as criancas a refletir sobre a estrutura da sua lingua.

Nivel morfossintatico

Emprego do modo conjuntivo:

e Pedir ao aluno para repetir as frases incorretas:
“O pai quer que a Luisa fecha a televisdo.”;
“Talvez eu chego tarde.”;

“Oxald eles ddo o recado a mae.”

e Verificar se ele as corrige ou repete tal qual.

e Tentar que o aluno explique o que esta errado.
e Pedir ao aluno que ponha na forma negativa:
“Fecha a porta.”;

“Abre a janela.”;

“Escrevam no caderno.”;

“Comam a maga.”

e Verificar que nos dois primeiros casos se altera a forma verbal.

Nota: O aluno que nao domine a linguagem oral terd tendéncia a repetir a frase incorreta.
O que ja tem capacidade, tende a corrigi-la, mas podera n3o ser capaz de explicar o que estd
errado. Esta serd a ultima etapa no que respeita a sua capacidade de entendimento da

linguagem oral.

LINGUAGEM ESCRITA
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Expresséo Escrita

e Continuar o trabalho de escrita de textos e registo das descobertas no ambito da estrutura
da lingua, proporcionando oportunidades as/aos alunas/os para induzirem regras e
chegarem a descoberta das suas excecdes;

e Nao descurar as atividades relacionadas com a correspondéncia entre a entoacdo e os
sinais graficos de frases dos tipos interrogativo, exclamativo e declarativo, bem como a
utilizacdo do ponto final e da virgula em relagdo as pausas do discurso oral;

e Para além das sugestdes ja mencionadas, poder-se-a ainda apresentar as/aos alunas/os
textos com lacunas que estes deverao preencher com palavras, expressdes ou sequéncias

ja conhecidas;

LEITURA

e Prosseguir as atividades de leitura, reflexdo e interpretacdo da linguagem escrita, tal como
tem vindo a fazer-se, nomeadamente, no que respeita a escolha de textos e a analise da
narrativa. Por exemplo, ler silenciosamente o texto “Artesaos do Vestuario”.

e Ler o texto 1, “Artesdos do Vestudrio”, em anexo, oralmente, com clareza, entoagao e
pausas adequadas:

— Localizar a a¢do do texto no tempo e no espaco;

— Distinguir as personagens principais;

— Identificar o desenrolar da acdo (principais momentos do texto);

— Recontar o texto “Artesaos do Vestuario”;

— Resumir o texto;

— Tirar conclusées;

— Retornar a interpretar o texto “Artesdos do Vestuario” através de um esquema grafico.

Nota: A ideia principal esta contida na frase chave e isola-se no olho da flor: “D. Formiga

costura”. As outras sdo acessorias e fica uma em cada pétala da flor.
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8.9 SEMANA
LINGUAGEM ORAL

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Desenvolver e estimular a consciéncia linguistica e metalinguistica das/os alunas/os:

e Dando “espaco” a todos eles para que possam exprimir-se livremente, em situacdes
gratificantes de interagdo verbal;

e Partindo das produgdes das/os alunas/os, ou de material apresentado de forma Iudica,

para levar as criancas a refletir sobre a estrutura da sua lingua.

NIVEL SEMANTICO-LEXICAL

e Poder-se-a discutir com as/os alunas/os quando é que uma situagdo que se descreve é real,
baseada num facto que ocorreu:

“Nos levantamo-nos para ir a escola.”

Quando é que uma situacdo pode ser inventada, por comparacdao com o que sucede na
realidade:

“As arvores levantam as folhas para ver o Sol.” (metdafora)

Quando se trata de pura fantasia, apenas possivel no dominio do irreal:

— Desenhos animados ou fabulas em que os animais ou objetos inanimados sdo postos a falar
(personificacao).

As palavras metafora e personificacdo ndo devem ser empregadas, mas apenas enunciadas
situagdes em que estejam presentes, levando as/os alunas/os, primeiramente, a

compreensdo e detecdo dessas figuras estilisticas e sé mais tarde a sua criagao.

LINGUAGEM ESCRITA
Expressao Escrita
e Continuar o trabalho de escrita de textos e registo das descobertas no ambito da estrutura
da lingua, proporcionando oportunidades as/aos alunas/os para induzirem regras e
chegarem a descoberta das suas excegoes;
e Realizar atividades relacionadas com a correspondéncia entre a entoacdo e os sinais
graficos de frases dos tipos interrogativo, exclamativo e declarativo, bem como a utilizacdo

do ponto final e da virgula em relagdo as pausas do discurso oral;
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9.2 SEMANA
LINGUAGEM ORAL

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM
e Prosseguir o trabalho de reflexdao sobre a linguagem sempre a partir de situacdes de
conversacao, quer sobre temas tratados no decurso das “atividades nucleares”, quer sobre
situagOes linguisticas informais (pequenos acontecimentos do dia a dia, novidades);
e Aproveitar as producées incorretas das/os alunas/os, corrigi-las, explica-las, sempre em

didlogo, de modo a consciencializar a existéncia de regras no portugués.

LINGUAGEM ESCRITA
Expressao Escrita
ESCRITA DE TEXTOS

e Continuar o trabalho de escrita de textos e discussdo subsequente sobre a sua estrutura
bem como sobre alguns aspetos relacionados com a estética da escrita;

e Escrever texto em histérias de banda desenhada (balGes, legendas);

e Fazer o reconto de uma histéria em banda desenhada;

e Descrever um quadradinho, uma tira.

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM
e Continuar a recolha e registo de material linguistico escrito e seu tratamento do ponto de

vista “MORFOSSINTATICO”, “SEMANTICO-LEXICAL” e “FONOLOGICO”.

LINGUAGEM ESCRITA

e Continuar o processo de ensino/aprendizagem da leitura, diversificando as atividades tanto
no que respeita a leitura de textos informativos ou recreativos como a analise de material
linguistico e verificacdo da compreensao dos textos lidos.

e O/a professor/a podera fazer a leitura de pequenas histdrias ou apresentar um livro em
banda desenhada, parando num momento crucial. Pedird, em seguida, as/aos alunas/os
que inventem um final para a histéria. As/os alunas/os terdo assim oportunidades para
formular hipdteses e antecipa-las. Poderdo ainda, no final, comparar as versdes que
criaram com a proposta do autor da histdria.

Inversamente, podera o/a professor/a apresentar o final de uma histéria simples, pedindo

as/aos alunas/os que criem o inicio, partindo assim do efeito para as causas provaveis.
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e Nao descurar o trabalho individual da leitura, procurando sempre integrar nas atividades

da turma as/os alunas/os mais atrasados.
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10.9 SEMANA
AVALIACOES
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O NOSSO CORPO
NIVEL 1

|
LANCAMENTO DO PROJETO

O projeto pode iniciar-se com a leitura do excerto inicial do texto “O Corpo Humano é uma
casa”:
“Era uma vez um Corpo muito curioso. Uma noite, quando a mde se preparava para o deitar,
ele exclamou:
- Mdezinha, eu sou todo fechado!
Depois, olhou-se no espelho, muito intrigado.
- Como é que eu sou por dentro? — perguntou ele.
Esta noite, em vez de um conto de fadas, vou-te contar a historia do teu corpo! — respondeu-
lhe a mde.
- Sabes, o teu corpo ndo estd vazio, ndo é oco! Por debaixo da tua pele existem muitas coisas,
pois o teu corpo, tal como uma casa, é composto por duas partes: uma interior e outra exterior
— disse-lhe a mde.
- Ah! Entdo a parte exterior é a que eu vejo no espelho! — exclamou o Corpo.
- Sim. A parte interior ndo a vés, porque esta escondida por debaixo da pele — disse a mde.”

(autor desconhecido)

Seguidamente pode ser desenvolvida uma conversa informal com a turma, de forma que as/os
alunas/os partilhem “ideias” sobre o excerto lido, se concordam ou ndo com a mensagem
transmitida pela mae e levando-os a destacar aspetos fisicos visiveis ao espelho, recordando

assim conteudos aprendidos no primeiro projeto do primeiro ano de escolaridade.

ATIVIDADES NUCLEARES
. _____________________________________________________________________________________

Seguidamente pede-se as/aos alunas/os para desenharem, numa folha branca, a ideia que
tém sobre o interior do seu corpo. Pede-se também que o aluno faca acompanhar o seu
desenho pela respetiva legenda.

O/a professor/a ndo devera fornecer as/aos alunas/os qualquer indicacdo sobre o modo de
representar a figura pedida. Todos eles deverdo ser estimulados a fazer essa representacao

como quiserem, de acordo com o que cada um for capaz de fazer.
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Caso algum aluno diga que ndo sabe o que existe no interior do seu corpo, essa ideia deve ser
igualmente registada no desenho.

Seguidamente, acompanhados pelo desenho realizado, as/os alunas/os partilham livremente
(informalmente) a ideia que tém sobre o interior do seu corpo com a restante turma.

A medida que as apresentag¢des vio sendo feitas, surgirdo ideias e questdes que devem ser
registadas no quadro.

No fim das apresentag&es e do registo de todas as partilhas, o/a professor/a deve questionar
a turma sobre a forma/critério para organizacdo das questdes em grupos.

As/os alunas/os observam as questdes, partilham ideias e, em conjunto com o/a professor/a,
organizam-nas em grupos tendo em conta vocabulario, 6rgdos/indicadores de fungdes vitais
relacionadas (nutricdo, respiracao, circulacdo e reproducdo) ou outros critérios. Depois de
organizadas em grupos, as questdes devem ser registadas num painel.

Em conjunto, sdo organizados e expostos os desenhos, acompanhados do painel de questdes.

Quando ja todos os trabalhos estdo afixados na sala, a turma da um titulo ao painel.
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3.° PERIODO
ATIVIDADES DECORRENTES
MATEMATICA

1. SEMANA

Sugere-se o retomar de atividades anteriores (ja realizadas ou ndo) de modo que se
consolidem os conhecimentos adquiridos, em tempo e forma que o/a professor/a considerar
conveniente.

E muito importante cuidar de que cada aluno possua o tempo que lhe é necessario para a sua

aprendizagem.

NUMEROS E OPERACOES
e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operacao;
e Resolver problemas que envolvam medidas de comprimento ou peso;

e Consolidar os algoritmos ja adquiridos;

ATIVIDADES DE CALCULO MENTAL
e Fazer exercicios de cdlculo mental de alguns produtos com multiplicador digito.

e Resolver a Ficha 1, em anexo.

ATIVIDADES QUE CONDUZAM A NOCAO DE AREA
e A partir do quadrado do jogo do Tangram, pedir as crian¢as que, com as pe¢as do mesmo,
construam figuras a sua escolha. Discutir com elas o que é que as figuras tém em comum.
Relembrar a nocdo de drea como sendo a propriedade comum a figuras que ocupam a

mesma extensao superficial.

Nota: Mais uma vez chamamos a atencdo para o facto de esta terminologia se destinar ao/a
professor/a. De forma alguma, ela seve ser utilizada com as criangas, como temos vindo a

verificar em alguns casos.
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2.° SEMANA

NUMEROS E OPERACOES
e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operagao;

e Resolver problemas que envolvam a nocdo de décima, centésima e milésima;

ATIVIDADES QUE CONDUZEM A NOGAO DE ANGULO

e Utilizar os quadrildteros de barras articuladas (ja construidos numa atividade passada);
exercer pressdo nos vértices do quadrado e perguntar as criancas qual a diferenca entre os
dois modelos. E natural que as criangas digam que a diferenca esta na inclinagdo dos lados.

e Pedir as criancas que recortem tiras de cartolina e as prendam duas a duas com um atache.
Seguidamente pedir-lhes para colocarem essas tiras de forma que figuem com a mesma
inclinacdo de dois lados consecutivos do quadrado e dois lados consecutivos do losango.
Deverao assim surgir novos angulos retos e varios angulos com amplitudes superior e
inferior a do angulo reto;

e Afixar num quadro varios angulos (articulados) retos, agudos e obtusos. Informar as/os

alunas/os que o espago compreendido entre as duas barras se chama “angulo”;

Nota: N3o se pretende que as/os alunas/os saibam definir o conceito de angulo, mas apenas

gue identifiquem exemplos e ndo exemplos desse conceito.

e Agrupar os angulos por semelhancas e diferencas. Informar da designacdo do angulo reto;

e Com barras articuladas mostrar que a abertura do dngulo pode ser maior ou menor do que
a do angulo reto;

e Representar varios angulos com a mesma amplitude, mas cujos lados tenham diferentes
comprimentos. Promover a discussdo entre as/os alunas/os no sentido de os levar a
compreender que a “abertura” do angulo ndo depende do tamanho dos lados, mas sim da
sua posicao relativa;

e Identificar angulos retos no quadrado e no retangulo de barras articuladas;

e Identificar angulos com amplitude inferior (ou superior) a do angulo reto no losango e no
paralelogramo de barras articuladas;

e Levar as/os alunas/os a descoberta de que a diferenca entre o quadrado e o losango e entre
o paralelogramo e o retangulo estd nos angulos e ndo nos lados;

e Representar no geoplano, e no papel ponteado, angulos:

- Com amplitude inferior a do angulo reto;
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- Com amplitude superior a do angulo reto;

- Com amplitude igual a do angulo reto.

Nota: Nas atividades de representa¢do dos angulos no geoplano, deve o/a professor/a pedir
as/aos alunas/os que o rodem de forma que estes se apercebam que a amplitude de um

angulo é i u ica .
angulo é independente da sua “posicao” no plano
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ATIVIDADES DECORRENTES

PORTUGUES
]

1. SEMANA
LINGUAGEM ORAL

Nivel morfo-sintatico
e Analisar a frase nos seus componentes e concluir que ha entre eles uma relacdo de

disposicao, concordancia, apagamento e sentido:

Exemplos:

0s meninos| |correm

POSIGA

correm||]os meninos

A ordem habitual em portugués é primeiro o GRUPO NOMINAL (GN) e depois o GRUPO
VERBAL (GV).

Eles| |estd@do na escola

CONCORDANCIA

Eles| |[esta na escola

GN e GV devem concordar entre si.

As meninas||cantam| e |as meninas| | brincam

i,

APAGAMENTO/
As meninas| | cantam| € brincam

Quando um grupo aparece repetido, pode apagar-se.
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SENTLIJ’{Q}-( Os meninos||miam

Se a relagdo do GN com o GV nado tiver sentido, temos frases nao aceitaveis, embora
gramaticalmente corretas. As frases ndo aceitaveis podem usar-se no dominio da fantasia

(contos, poemas).

e Reconhecer uma frase minima:

Exemplo:

[ As/os alunas/os ][ brincam alegremente no ]

frase minima

As/os brincam

e Trabalhar a frase no eixo horizontal, por expansao.

Nivel semantico-lexical
e Analisar frases aceitaveis e n3o aceitaveis:

1. Assinala com uma cruz (x) as frases aceitdveis e com uma bola (o) as ndo aceitaveis.

No fundo do mar ha conchas

Os animais sdo flores

Abrem-se rindo conchas redondas @
Um polvo avancga

Sobre a areia o tempo poisa @
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2. Confrontar com o poema “Fundo do mar” de Sofia de Mello Breyner e concluir que frases

nao aceitaveis podem ser empregadas em poemas.

No fundo do mar ha brancos pavores,
Onde as plantas sao animais

E os animais sdo flores.

Mundo silencioso que nao atinge
A agitagao das ondas.

Abrem-se rindo conchas redondas,
Baloiga o cavalo-marinho.

Um polvo avanga

No desalinho

Dos seus mil bragos,

Uma flor danga,

Sem ruido vibram os espacos.
Sobre a areia o tempo poisa

Leve como um lengo.

Mas por mais bela que seja cada coisa

Tem um monstro em si suspenso.

Sophia de Mello Breyner Andresen

Nivel fonolégico
e Decompor cadeias sonoras nos seus elementos constituintes, segmentando frases,
palavras e silabas.

e Comparar fonemas.

Nivel supresegmentar
e Identificar a entoacdo correspondente a frases do tipo interrogativo, exclamativo,

declarativo.
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e Identificar, num ato de comunicac¢do emissor, recetor e mensagem.
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2.° SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA
Expressao escrita
Escrita de textos
e Escrita de pequenos textos relacionados com as atividades desenvolvidas nesta ou em
outras areas de aprendizagem:
- pequenas sinteses do trabalho realizado (sumarios);
- sinteses mais alargadas;

- descricoes.

Observar e registar os comportamentos observados, assim como a situagdo em que se
verificam. Tomar nota do tipo de suportes da escrita em que o aluno tem mais dificuldades,

para posterior remediacdo e verificacdo da evolucdo ou involugdo do aluno.

LINGUAGEM ESCRITA
Leitura

Leitura de textos

e Proceder a leitura de textos produzidos pelas/os alunas/os no ambito das “atividades
nucleares” ou outras.

e Ler emvoz alta a sua prépria informagdo sobre os temas ja trabalhados.

e Ler e ouvir, ler expressivamente poemas, comparando no final a sua leitura com a de outros
colegas ou do/a professor/a.

e Ler em voz alta um texto desconhecido e de novo, depois de estudado. Comparar as duas
leituras. A 1.2 leitura poderd ser gravada ou simplesmente anotada, segundo um cédigo

previamente estabelecido.

Interpretacao de textos

e Continuacdo da execucdo das propostas avancadas no periodo anterior.
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NIVEL 2
ATIVIDADES NUCLEARES — O NOSSO CORPO

No decurso das ultimas atividades de NIVEL 1, as/os alunas/os sdo questionados sobre os
aspetos que lhes despertaram maior curiosidade, é feito o registo no quadro dessa partilha.
Tendo em conta os interesses das criancgas, sao formados os grupos de trabalho.

As/os alunas/os organizam-se em grupos, planeiam e registam em conjunto o plano de
pesquisa a realizar para encontrar resposta as questdes escolhidas.

As/os alunas/os podem trazer para a sala material que achem oportuno/necessario para o
desenvolvimento da sua pesquisa ou para a pesquisa de outros grupos. Para além de livros e

revistas cientificas, as/os alunas/os poderdo ainda, de forma orientada e supervisionada,

recorrer a pesquisa online.

E importante que o/a professor/a, acompanhe os grupos de trabalho para esclarecer duvidas,
orientar a pesquisa na recolha e selecdo da informac¢do encontrada.

Deve ser dada liberdade as/aos alunas/os/grupos para escolherem a forma de apresentacdo
das suas conclusdes, porém, é importante sensibiliza-los para a distribuicdo de tarefas e

registo do material necessario a fim de organizar e responsabilizar o grupo de trabalho.
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As datas das apresentacdes sdo também negociadas com a turma, de forma que, em grupos,
reflitam e discutam esses pormenores.

Nas datas previstas, os grupos deverdo realizar as apresentag¢des das conclusdes a que
chegaram sobre a pesquisa realizada. E importante que, caso possivel, o produto da pesquisa
seja exposto em sala de aula acompanhado das questdes que o desencadeou.

Caso, ao longo das apresentagGes, surjam ainda questGes e curiosidades por parte das/os
alunas/os, estas devem continuar a ser registadas no quadro para posterior pesquisa ou
esclarecimento por parte do/a professor/a se o grupo ndo souber responder.

Tendo em conta a pesquisa realizada por cada grupo, as/os alunas/os sdo, por fim,

incentivados a criar uma representacao de um ou varios drgdos do corpo humano.
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ATIVIDADES DECORRENTES

MATEMATICA
]

3. SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam raciocinios com mais de uma operacao;

e Resolver problemas de adicdo e subtracdo que envolvam ndmeros com 3 algarismos.
Atividades que conduzam a consolidagao das nog¢des de angulos reto, agudo e obtuso
e Resolver a ficha 2, em anexo. (utilizar o esquadro na verificagdo dos angulos retos)

e Explorar com as/os alunas/os a designacdo dos outros angulos de cada poligono.

Atividades que conduzam a nogao de area

e Resolver a Ficha 3, em anexo.
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4.2 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam os raciocinios das quatro operagcdes, com grandezas
descontinuas, envolvendo ou ndo dinheiro;

e Resolver problemas de adicdo e subtracdo que envolvam ndmeros com 3 algarismos.

ATIVIDADES DE ESTIMATIVA E CALCULO

e Distribuir por cada grupo de 2 alunas/os, uma tabela de nimeros (Ficha 4, em anexo) uma
colecdo de fichas verdes e uma colecdo de fichas vermelhas. As/os alunas/os jogam

alternadamente, calculando produtos com qualquer par dos seguintes nimeros:

2,3,5,7,10,11, 15, 20, 24
A medida que as/os alunas/os vao calculando os produtos colocam uma ficha no quadrado
onde esta inscrito o nimero correspondente. Ganha o aluno que completar primeiro uma

linha ou uma coluna.

Atividades que conduzam a verificar se o aluno adquiriu a nogao de angulo. Reconhecimento

de angulos retos, de dangulos maiores ou menores do que um angulo reto

e Retomar a atividade anterior das dobragens de papel, de modo a formar angulos retos (em
4 partes iguais), ou angulos agudos, ou angulos obtusos;

Com um marcador, destacar a posi¢ao das 2 retas obtidas pelos vincos da dobragem.

Verificar com o esquadro que angulos se formaram.

e Executar exercicios de reconhecimento de angulos, semelhantes aos da ficha 5, em anexo.

Atividades que conduzam a consolidacdo da nogdo de area

e Resolver a Ficha 6, em anexo.
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5. SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam grandezas descontinuas e o conceito de décima,
centésima e milésima;
e Resolver problemas que envolvam grandezas descontinuas e/ou dinheiro através do

raciocinio de uma ou varias operacgodes;

Atividades que conduzam a consolidagdao dos conhecimentos recentemente adquiridos
acerca do sistema de numeragao decimal
e Nogao de dezena de milhar e de centena de milhar;

e Passagem da designacdo oral as representagdes escritas e vice-versa.

Atividades que conduzem a consolidagao de area e ao calculo mental da medida da area
com recurso a unidades arbitrarias

e Atividades com pentaminds;

As figuras obtidas a partir da unido de quadrados formam conjuntos particulares de acordo
com o numero de unidades envolvidas. Assim, existem monominds, dominds, triminds,
tetraminds, pentaminds, hexaminds, etc. Para além do aspeto ludico estas formas
proporcionam, entre varios, problemas sobre areas e perimetros.

Os pentaminds tém, pois, cinco quadrados, de tal modo que, cada quadrado tem, pelo menos,
um lado comum com [ o

outro quadrado.

Exemplo:
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Com cartolina, tentar construir todos os
pentaminds diferentes que existem. Sdo 12!
Constatar que nos pentaminds estdo
representadas superficies equivalentes, mas
qgue ndo tém necessariamente a mesma
fronteira.

e Utilizagdo de figuras do Tangram para,
ndo soO trabalhar a nocdo de superficies
equivalentes, mas também  para
representacao (construgao) de
retangulos, tridngulos equivalentes ao
guadrado. Podem compor-se figuras
geomeétricas, por exemplo, resolvendo

puzzles.
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Atividades de iniciagdo a adi¢ao e subtracao de nimeros decimais

e Utilizando a grelha como suporte, iniciar a adicao e subtracdo de nimeros decimais.
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ATIVIDADES DECORRENTES

PORTUGUES
]

3. SEMANA
LINGUAGEM ORAL

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

A atitude pedagdgica perante os exemplos dados deverd ser idéntica a que foi sugerida na
fase anterior. Explicitando: deve-se partir sempre das produc¢des das/os alunas/os, refletir

e sO depois passar a regra.

Nivel morfo-sintatico
e Relacionar o GN com o GV

1) Um destes grupos verbais ndo serve. Qual? Porqué?

fol ao cinema
. comeu um bolo
0 Rodrigo compraram cadernocs

ajudou a mae
2) Um destes grupos nominais ndo serve. Qual? Porqué?

o Vitor

Os meni;:;\\\\\\\\
A Carla \brincou no recreio
A minha 1rm§///////r

e Distinguir a fungdo do SUJEITO da fun¢dao do PREDICADO

Cantaremos uma linda cangéo]

O sujeito desta frase esta;
apagado []

expresso []

TaYe [Tor= o RPN
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ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE

Os meninos chegam escola
Os alunas/os chegam escola
As para chegam escola
As criangas chegam escola

1) Indica quais as substituicOes aceitdveis e ndo aceitdveis.

2) Nas frases seguintes sublinha sé as palavras que sdo nomes.

e Distinguir NOMES PROPRIOS de NOMES COMUNS

a. Eu canto muito bem.

b.

f.

A bola esta no canto.

A vinha tem muita uva.

Tu vives numa linda casa.

. Ele vinha a correr.

A Maria casa na igreja.

MANUAL DO 3.2 ANO

Partindo da observacdo de que hd nomes que se escrevem com mailscula e outros ndo, levar

as/os alunas/os a conclusdo de que ha nomes que identificam todos os seres da mesma

espécie (NOMES COMUNS) e outros que apenas designam um ser tnico (NOME PROPRIO).

1) Indica a etiqueta que ndo é NOME PROPRIO

(oeor | (oo ) (v ) (oo

2) Indica o NOME PROPRIO que n3o indique

g. Portugal
h. Espanha
i. Inglaterra

J. Helena
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e Nomear o plural e o feminino de alguns nomes

1) Completa os espacos em branco

Singular Plural
tenor |
farol |
limgo |
cgo |

__________________ alferes
__________________ nozes
__________________ animais

2) Os nomes destas séries fazem o feminino em “-esa”, expeto um. Indica-o.

principe

barao

conde

duque

Nivel supresegmentar

e Reconhecer que numa histéria ha momentos de pausa e avanco;

1) O/a professor/a podera levar as/os alunas/os a este reconhecimento de um modo muito
simples. Inicia o reconto de uma histdria com uma sequéncia de a¢des muito forte.

Depois de prender a atencdo dos seus pequenos ouvintes “perde-se” numa descricdo muito
pormenorizada e algo magadora (paisagem, vestuario...).

Quando chegar o momento de eles pedirem para continuar, continua com o mesmo ritmo

inicial, até nova paragem. E assim sucessivamente.
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2) Podera depois pedir a um aluno que utilize o mesmo processo. Concluir-se-4 que numa

narrativa ha momentos de pausa e de avanco.
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4.° SEMANA
LINGUAGEM ESCRITA
Expressao escrita
Composicao de textos
e Continuar a escrita de textos relacionados com as atividades desenvolvidas nesta ou em
outras areas de aprendizagem:
- pequenas sinteses do trabalho realizado (sumarios);
- sinteses mais alargadas;

- descricoes.
LINGUAGEM ORAL

Reflexao sobre a linguagem

Deve-se partir sempre das producdes das/os alunas/os, refletir e s6 depois passar a regra.

Nivel semantico-lexical
e Trabalhar a frase no eixo vertical.
e Substituir vocabulos ou expressdes por outras de sentido oposto ou equivalente.

1) Vou encontrar o verbo sindnimo das expressées

"

bater com um martelo martelar

I

dar um puxdo
dar um passeio =
dar um golpe =
abrir um buraco =

fazer uma ligagi3o =
2) Descubro os sinénimos das expressées

com sosseqo = Sossegadamente

com amot =
com amizade =
com energia -

com ardor

etc,
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Sinbnimos

—

Antonimos

claro/escuro

alegre/sorridente

satisfeito/contente

avarento/generoso

feliz/satisfeito

risonho/tristonho

e Descobrir que ha palavras que se leem e escrevem do mesmo modo, mas tém significados

diferentes.

do barco
vela de cera c

do motor

da casa

anto verbo cantar

termo futebolistico

1) Descobrir outras palavras homdnimas e contextualizd-las em frases.

2) Alargar o exemplo para palavras homoéfonas.

e Contextualizar palavras, integrando-as em fra

-—

ses dadas

dita um exercicio.

1. as noticias.

um cliente.
um ladrao.

elevador.

escreve uma carta.

} il g I o ) . o
protessor L
recepcionistal A ___ ~~ ~  atende
porteiro o . . ___ prende
locutor o abre o
guarda e .
exagerado 0O candidato é .
intenso 0 frio é
simpatico Este rapaz é
ultrapasséavel O obstaculo é
negligente Este exercicio esta
ilegivel O prego do livro é
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e Descobrir que a mesma palavra pode ter dois sentidos, um real e outro metafdrico:
- as asas do passaro

- as asas do pensamento

- 0s pés do homem

- 0s pés da mesa

Nivel fonoldgico

e Descobrir que numa palavra ha sempre uma silaba que se pronuncia com maior
intensidade.

e C(Classifica-la segundo a posicdo da silaba ténica.

Poderdo realizar-se varios exercicios de ordem pratica, entre os quais o seguinte:

Coloca-se um aluno no pdatio e um outro a janela da sala. Pede-se que chame o colega.

Questiona-se a turma sobre o modo como foi feito o chamamento. Serd que o colega

pronuncia todas as silabas do nome com a mesma intensidade? Serd que destaca uma?

Repete-se o exercicio. Conclui-se.

1) Duas destas palavras ndo sao agudas.

Assinala-as com uma cruz (x)

Santarem [J lavrador []
mat D caderno D
caneta D confusio [J

2) A palavra (livro) é grave, porque a silaba ténica

€ a Ultima silaba ]
€ a penlltima silaba [
€ a antependltima silaba [J
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5.9 SEMANA
LINGUAGEM ESCRITA
Leitura
Leitura de textos
e Proceder a leitura de textos produzidos pelas/os alunas/os no ambito das “atividades
nucleares” ou outras.
e Ler em voz alta a sua propria informacdo sobre os temas ja trabalhados.
e Ler e ouvir, ler expressivamente poemas, comparando no final a sua leitura com a de outros

colegas ou do/a professor/a.

LINGUAGEM ESCRITA
Expressao escrita

Escrita de textos
Tendo em vista uma articulacdo ao tema em estudo na area de estudo do meio a producdo de
textos visara essencialmente os assuntos abordados. Deste modo, insistir-se-a em:
- descri¢cdes de imagens
- comentdrios de mapas
- composicao de narrativas, com suporte em imagens fornecidas

- elaboracdo de legendas

Reflexdo sobre a linguagem

e Contempla os aspetos: morfossintatico, semantico — lexical, fonoldgico, suprassegmentar.

e Os conteudos sdao os mesmos que ja foram enunciados a nivel da linguagem oral.

e As principais diferencas residem no facto de serem agora trabalhados a nivel escrito e com
base em textos escritos. Deste modo, e sem esquecer que é conveniente haver sempre
uma fase inicial oral, toda a reflexdo deve ser feita a partir do texto em andlise,
considerando sobretudo os seus aspetos linguisticos mais pertinentes.

N3o faz sentido falar de palavras homdnimas, se elas ndo estiverem presentes, de palavras

esdruxulas, se s6 houver uma. Isto como exemplo.
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NIVEL 3
ATIVIDADES NUCLEARES — O NOSSO CORPO

Em contexto de grande grupo, é construida uma maquete 3
representativa do interior do corpo humano. .
Para o seu preenchimento, sdo utilizados os érgaos construidos
pelos grupos de trabalho. Distribui-se, pelas/os alunas/os,
etiquetas de identificacdo das varias partes/constituintes do
corpo e é legendada a maquete.

Junto a esta, podem colocar-se também cartazes ou pequenos

cartGes com informagdo suplementar que as/os alunas/os

considerem necessaria.
Ao longo da construcdo da maquete, o/a professor/a e as/os alunas/os devem realizar
oralmente ou através de um guido, um resumo dos conteudos abordados ao longo deste
projeto.

E importante que as/os alunas/os consigam identificar os 6rgdos/sistemas do corpo humano,
mas também que consigam realizar inferéncias e reconhecer a simbiose existente entre eles.
Através desta tarefa, as/os alunas/os compreendem e reconhecem visualmente a disposi¢do
dos érgdos no interior do corpo humano.

Seguidamente, é importante que sejam realizadas tarefas e atividades de consolidacdo dos
conteudos abordados.
Estes documentos/fichas,
em conjunto com a
maquete exposta em sala
de aula, poderdo servir de
material de recurso sempre
que as/os alunas/os

considerem necessario.
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ATIVIDADES DECORRENTES

MATEMATICA
]

6.2 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam medicdo de comprimentos e que conduzam a
adicdo e subtracdo de numeros decimais através da colocacdo de comprimentos
na grelha;

e Calcular somas, diferencas, produtos e quocientes de divisdes com divisor digito

através dos respetivos algoritmos;
Atividades de classificagdo de triangulos
e Resolver a ficha 7, em anexo.

Atividades de medicao de grandezas
e Realizar atividades de medicdo de comprimentos e areas;

e Resolver a ficha 8, em anexo.

Atividades que conduzam a consolidacao do conceito de area

e Resolver aficha 9 e ficha 10, em anexo.
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7.9 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam grandezas descontinuas e o conceito de décima,
centésima e milésima;

e Resolver problemas, muito simples, que envolvam medidas de comprimento;

Atividade de abordagem a conhecimentos adquiridos acerca da estruturacao do sistema de
numeracao decimal

e Ao surgir a necessidade de fazer a leitura e escrita de numeros, recomenda-se:

- nomear as classes, a das unidades e dos milhares;

- nomear as ordens da classe das unidades; verificar quantas unidades, dezenas, centenas,
existem em determinado nimero a partir do nimero escrito na grelha;

- nomear as ordens da classe dos milhares.

e |dentificacdo do valor de um algarismo pela posi¢do que ocupa no nimero. Fazer que as/os

alunas/os verbalizem as diferencas.

Atividades que conduzam ao calculo mental da area, com recurso a unidades arbitrarias.
e Paraamedicdo de areas, é conveniente fomentar a pratica de atividades de pavimentacao.
A pavimentacdo consiste essencialmente em recobrir superficies com figuras geométricas

iguais.

o
O
ela

e Recobrir uma superficie com figuras todas iguais é a forma mais pratica de verificar quantas

vezes uma area cabe noutra. Medir uma drea é compara-la com uma outra de referéncia.
A crianca toma, assim, consciéncia de que pode medir utilizando ndo apenas quadrados,
como habitualmente se faz, mas também retangulos, paralelogramas obliquangulos,

losangos, trapézios, hexagonos, etc.
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Deve, ainda, verificar que ha figuras geométricas, como o circulo, o pentdgono regular,
octdégono regular, com as quais ndo é possivel fazer “pavimenta¢des” sem recorrer a outras

figuras de forma diferente.

Exemplo:

Nota: A criancga, ao trabalhar com essas figuras geométricas, ndo vai ter o conhecimento dos
seus nomes. Propde-se que, ao praticar pavimentagdes, se procurem exemplos de superficies
que estejam divididas em 10 partes iguais, de modo a abordar o conceito de décima ligado a

area. Exemplificar, também, o caso de uma superficie estar dividida em 10 partes nao iguais.
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8.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam grandezas descontinuas e o conceito de décima,
centésima e milésima;

e Resolver problemas, muito simples, que envolvam medidas de comprimento;

Atividades que conduzam a identificagdo do circulo e a representac¢ao da circunferéncia
e Construir um “compasso” com uma corda em cujos extremos se atam 2 pequenas estacas
de madeira. Fixando uma delas na terra e mantendo o fico bem esticado, desenhar uma

circunferéncia.

A — Fazer nota que todos os pontos dessa linha estdo a mesma distancia do ponto onde
espetou a estaca.

B — Fazer notar que uma circunferéncia é uma linha curva fechada. Nao tem lados. A superficie
assim limitada chama-se circulo.

e Usar objetos utilizados em atividades anteriores, por exemplo, uma lata de sumo (medicao
de capacidades, reconhecimento de sdélidos geométricos, ...) para mostrar quais poderdo
servir para desenhar circunferéncias.

e Utilizar o compasso para tragar circunferéncias.

Atividades com figuras desenhadas em papel quadriculado

e Pararepresentacao de figuras simétricas (ficha 11, em anexo);

e Para comparacdo da extensdo das figuras desenhadas (ficha 12, em anexo).

Instrugdes para a ficha 12: Indicar a medida da area de cada uma das figuras, escolhendo a
area de um|:| como unidade. Pintar da mesma cor figuras equivalentes, se as houver.

Pode pbr-se a mesma questdo considerando umA (metade do quadrado) como unidade.

Os resultados podem ser sistematizados da seguinte forma:

Area do | Area da | Area do

barco casa peixe

unidade

unidade
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Nota: Este tipo de atividades pode também ser praticado no geoplano.
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9.2 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver problemas que envolvam medi¢cdo de comprimentos e que conduzam a adicao e
subtracdo de niumeros decimais através da colocacdao de comprimentos na grelha;
e Calcular somas, diferencas, produtos e quocientes de divisdes com divisor digito através

dos respetivos algoritmos;

Atividades que conduzam a estruturagido do sistema de numera¢do romana
e Apresentar todos os numerais escritos em numeragao romana até 50.

e Por observacdo, induzir uma regra de formacao (até 50).

Nota: Caso o/a professor/a considere oportuno poder-se-a fazer a extensdo a numeros

superiores a 50.

Atividades que conduzam ao calculo da medida da area com recurso a unidades arbitrarias

e Retomar as atividades com pentaminds (trabalhar com possiveis puzzles).

Determinar a drea de cada uma das figuras escolhendo:

- a area de um quadrado como unidade

- a area de um pentamind como unidade.

e As atividades podem, depois, desenvolver-se em papel quadriculado em que os diferentes
pentaminds serdo pintados em variadas cores.

e Atividades de pavimentacao.

-H

IR

A crianca poderd desenhar figuras a sua escolha, utilizando a técnica de pavimentacao.

e Para cada figura, indicar o valor da drea, escolhendo como unidade o triangulo.
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Podera, também, resolver o problema analogo, escolhendo como unidade o losango.

ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS

e Realizar exercicios/Situagdes problematicas utilizando diagrama de caule-e-folhas.
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10.9 SEMANA
NUMEROS E OPERACOES

e Resolver variadas situagdes problematicas envolvendo os conceitos estudados;

Atividade de abordagem a conhecimentos adquiridos acerca da estruturacdo do sistema de
numeracao decimal

e Realizar a leitura e escrita de nUmeros:

- nomear as classes, a das unidades e dos milhares;

- nomear as ordens da classe das unidade e as da classe dos milhares;

e Identificar o milhdo, fazer notar que dez centenas de milhar formam um milhao;
e Dar exemplo de quantidades que se exprimem por milhdes;

Exemplo: o numero de habitantes de algumas cidades, determinadas quantias em euros;

Atividades que conduzam a estruturagao do sistema de numera¢dao romana
e Escrever nUmeros em numeragdo romana;

e Identificar locais, objetos onde a utilizacdo da numeracdo romana é frequente;

Atividades que conduzam a verificar se o aluno adquiriu a no¢ao de angulo. Reconhecimento
de angulos retos, de angulos maiores ou menores do que um angulo reto.
e Representar vdrios poligonos e, utilizando o esquadro, descobrir quantos angulos ha de

cada espécie;

Exemplo:

e Desenhar no geoplano uma figura com:
- trés lados e um angulo reto;
- trés lados e um angulo maior do que um angulo reto;

- trés lados e um angulo menor do que um angulo reto.
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11.9 SEMANA

NUMEROS E OPERACOES

e Resolver variadas situagdes problematicas envolvendo os conceitos estudados;

Atividades de consolida¢ao de conhecimentos adquiridos acerca da estruturagao do sistema
de numeragao decimal

e Realizar a leitura e escrita de numeros;

Atividades que conduzam a estruturagdo do sistema de numera¢do romana

e Escrever nimeros em numeragéo romana,

Atividades que conduzam a identificagdao do circulo e a representacgdo da circunferéncia

e Utilizar o compasso para tracar circunferéncias (formar rosaceas).

ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS
e Realizar exercicios/Situacdes problematicas utilizando diagramas de caule-e-folhas,

graficos de barras...
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12.9 SEMANA

AVALIACOES
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ATIVIDADES DECORRENTES

PORTUGUES
]

6.9 SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA
Leitura

Leitura de textos

e Acompanhar silenciosamente a leitura do texto feito pelo/a professor/a.
e Ler silenciosamente o texto, individualmente;

e Ler silenciosamente, em pares.

e Ler expressivamente, individualmente.

e Ler expressivamente, em pares.

e Ler expressivamente, em pequenos grupos.

e Ler expressivamente, em grande grupo.

Interpretacao de textos

Ainterpretacdo de textos, nesta fase, visa essencialmente o desenvolvimento das capacidades
de pesquisa e recolha de informacdo necessaria ao cumprimento de um determinado
objetivo. Deve alienar-se qualquer preocupacao de analise exaustiva e centrar a ateng¢do na
adequacdo da estratégia mais apropriada.

**Exemplos de textos e como explorar, em anexo.

LINGUAGEM ORAL

Nivel morfossintatico

e Relacionar o GN com o GV;

e Distinguir a fungdo do SUJEITO da funcdo do PREDICADO;
e Distinguir NOMES PROPRIOS de NOMES COMUNS;

e Nomear o plural e o feminino de alguns nomes;

Nivel semantico-lexical
e Trabalhar a frase no eixo vertical.

e Substituir vocdbulos ou expressdes por outras de sentido oposto ou equivalente.
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e Descobrir que ha palavras que se leem e escrevem do mesmo modo, mas tém significados
diferentes.

e Descobrir que a mesma palavra pode ter dois sentidos, um real e outro metaférico.

Nivel fonoldgico
e Descobrir que numa palavra ha sempre uma silaba que se pronuncia com maior
intensidade.

e C(Classifica-la segundo a posicdo da silaba tonica.

Nivel supresegmentar
e Identificar a entoacdo correspondente a frases do tipo interrogativo, exclamativo,
declarativo.

e Identificar, num ato de comunicag¢do emissor, recetor e mensagem.

LINGUAGEM ESCRITA
Expressao escrita
Escrita de textos
e Tendo em vista uma articulagcdo ao tema em estudo na drea de estudo do meio a producgao
de textos visara essencialmente os assuntos abordados. Deste modo, insistir-se-a em:
- descri¢Oes de imagens
- comentarios de mapas
- composi¢ao de narrativas, com suporte em imagens fornecidas

- elaboracdo de legendas
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7.9 SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA

Leitura
Leitura de textos
e Acompanhar silenciosamente a leitura do texto feito pelo/a professor/a.
e Ler silenciosamente o texto, individualmente;
e Ler silenciosamente, em pares.
e Ler expressivamente, individualmente.
e Ler expressivamente, em pares.
e Ler expressivamente, em pequenos grupos.

e Ler expressivamente, em grande grupo.

LINGUAGEM ORAL

Reflexdo sobre a linguagem

Prosseguir a reflexdao sobre a linguagem, por meio do didlogo e a partir de situa¢des reais
decorrentes das atividades realizadas. Consciencializar as/os alunas/os da existéncia de regras
corrigindo, explicando e registando o resultado dessa reflexdo. Os registos ndo deverdo nunca
ser da autoria do/a professor/a, mas sim das/os alunas/os, cabendo aquele o papel da
verificacao da existéncia de um minimo de rigor e corregao.

Sem esquecer que estes atributos sdo importantes e necessdrios, é conveniente, nesta fase,

privilegiar a autonomia do aluno na criagdo dos seus préprios esquemas e registos.

Nivel morfo-sintatico

e Trabalhar a flexdo verbal de verbos irregulares de uso mais frequente (ter, haver, ser, estar,
dizer, querer, poder).
Pedir ao aluno que mude para o plural, repetindo a frase:
“Eu queria ver aquele programa” ou “Tu disseste uma frase bonita”

e Pedir a um aluno que produza uma frase e designar outro que identifique o verbo (pessoa
e numero) dessa frase.

e Alargar a identificagdo para pessoa — numero — tempo.
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1. Marca uma cruz no espaco certo.

Singular Plural

€}
10

12 | 2a | 30 12 | 2a

eu 'diqo

eles dizem

tu dizes

ndés dizemos

ele diz

vos dizeis

2. Separar as formas verbais em trés colunas.

quero quiseram gqueriam
quisemos guereis
quereras quiseste querem
Pretérito Presente Futuro

(passado)

LINGUAGEM ESCRITA
Expressao escrita

e Continuar o trabalho de escrita de textos e registo das regras no ambito da estrutura da
lingua;

e Pedir ao aluno que registe tudo o que vé: no patio, na sala, na rua da escola;
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Organizar o trabalho recolhido segundo determinados critérios. Esta tarefa deve iniciar-se
em grande grupo. Sé depois de as/os alunas/os perceberem que uma descri¢gdo ndo é uma
simples enumerac¢dao, mas obedece a certas regras, a certos “pontos de vista”, se deve
passar para o trabalho em pequeno grupo ou individual.

Comparar trabalhos individuais, organizados, a partida, com o mesmo material;

Alargar uma narrativa, introduzindo-lhe, numa determinada sequéncia, uma pequena
descricao.

Descrever imagens, sobe pontos de vista diferentes.
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8.9 SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA
Leitura
e Ler silenciosamente os textos integrados na drea de estudo do meio.
e Lé-los, em voz alta, depois de uma abordagem sincrética.
e Ler expressivamente somente as passagens que interessam aos objetivos propostos.
e Destacar criticamente aspetos positivos da sua leitura (voz clara, boa pronuncia, entoacao
adequada).
e Ler, em coro, certas passagens, sublinhando deste modo a sua importancia.
Nota: A leitura em coro é muito importante neste nivel etario. A crianca aprende a respeitar
o ritmo do outro, integrando a sua voz numa so voz.
Deve iniciar-se com grupos de dois alunas/os, alargando-se depois, até abranger o grupo

turma.

INTERPRETACAO DE TEXTOS
Depois do enunciado de algumas técnicas de exploracdo de textos, feito em fase anterior, o
objeto da presente fase pretende centrar-se na abordagem de textos de informacao inseridos

na area de estudo do meio.

LINGUAGEM ESCRITA
Expressao escrita
e Continuar o trabalho de escrita de textos e registo das regras no ambito da estrutura da
lingua;
e Alargar uma narrativa, introduzindo-lhe, numa determinada sequéncia, uma pequena
descricao.

e Descrever imagens, sobe pontos de vista diferentes.

LINGUAGEM ORAL
Reflexao sobre a linguagem
Prosseguir a reflexao sobre a linguagem, por meio do didlogo e a partir de situa¢Ges reais
decorrentes das atividades realizadas. Consciencializar as/os alunas/os da existéncia de regras

corrigindo, explicando e registando o resultado dessa reflexdo. Os registos nao deverao nunca
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ser da autoria do/a professor/a, mas sim das/os alunas/os, cabendo aquele o papel da
verificacdo da existéncia de um minimo de rigor e correcao.
Sem esquecer que estes atributos sdo importantes e necessarios, é conveniente, nesta fase,

privilegiar a autonomia do aluno na criacdo dos seus préprios esquemas e registos.

Nivel semantico-lexical

Numa tentativa de abordagem ao texto poético, poderdo continuar a observacao e reflexdo

sobre o sentido real e metaférico das palavras.

e Poder-se-a dar uma palavra e pedir ao aluno que a integre numa frase em que ela nao
signifique exatamente o mesmo que na linguagem real.

“Cantar”

Poderdo surgir frases como:

“As dguas cantam ao descer a montanha.”

“As folhas cantam ao sabor do vento.”

“As palavras cantam na boca do poeta.”
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9.2 SEMANA

LINGUAGEM ESCRITA
Leitura
e Ler silenciosamente os textos integrados na drea de estudo do meio.
e Lé-los, em voz alta, depois de uma abordagem sincrética.
e Ler expressivamente somente as passagens que interessam aos objetivos propostos.
e Destacar criticamente aspetos positivos da sua leitura (voz clara, boa pronuncia, entoacao
adequada).

e Ler, em coro, certas passagens, sublinhando deste modo a sua importancia.

REFLEXAO SOBRE A LINGUAGEM

Nivel morfossintatico

e Relacionar o GN com o GV;

e Distinguir a funcdo do SUJEITO da funcdo do PREDICADO;
e Distinguir NOMES PROPRIOS de NOMES COMUNS;

e Nomear o plural e o feminino de alguns nomes.

Nivel semantico-lexical

e Trabalhar a frase no eixo vertical.

e Substituir vocabulos ou expressdes por outras de sentido oposto ou equivalente.

e Descobrir que ha palavras que se leem e escrevem do mesmo modo, mas tém significados
diferentes.

e Descobrir que a mesma palavra pode ter dois sentidos, um real e outro metafdrico.

Nivel fonolégico
e Descobrir que numa palavra hd sempre uma silaba que se pronuncia com maior
intensidade.

e C(lassifica-la segundo a posicao da silaba ténica.

Nivel supresegmentar
e Identificar a entoagdo correspondente a frases do tipo interrogativo, exclamativo,

declarativo.
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e Identificar, num ato de comunicac¢do emissor, recetor e mensagem.

LINGUAGEM ESCRITA
Expressao escrita
Escrita de textos
Tendo em vista uma articulacdo ao tema em estudo na drea de estudo do meio a producdo de

textos visara essencialmente os assuntos abordados.
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10.9 SEMANA

AVALIACOES
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ANEXOS
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PROJETO 1- ANEXO 1
Texto 1
A CIDADE
A rua esta movimentada. Os comboios passam, num barulho surdo.
A Joana disse:
- Ha quanto tempo ndo ando de comboio!

Os automoveis buzinam, os semaforos mudam de cor constantemente a dirigir o trafego.
Joana chegou ao ponto mais movimentado da cidade. A rua, por onde nao circulam veiculos esta

apinhada de gente. Parece um formigueiro agitado.

- Quanta gente! — Pensa Joana — Parecem formigas, umas vao daqui para |4, outras de la para
ca, de vez em quando param uns em frente dos outros, conversam, depois seguem de novo o

seu caminho. Bem como as formigas...

De subito, Joana sente que a empurram. Que susto! Chocou com um senhor gorducho, que se

desfaz em desculpas, muito embaragado.
Dois segundos depois, Joana esquece o incidente.

Os seus olhos dangam, curiosos, deliciados, encantados. As pessoas passam por ela, ela passa
pelas pessoas. Umas riem, outras mais sérias. Caminham rapidas, brilham um instante, somem-

se depois. Quase como num filme. Joana mal lhe pode perceber as fei¢des. (...)

Texto adaptado
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PROJETO 1- ANEXO 2

Texto 2
A VILA

A vila ficava num vale, e os montes a volta eram cobertos de densas florestas. Apetecia-me

descrever de ponta a ponta o lugar onde passei uma parte da minha infancia e juventude.

Comecgaria assim: havia uma rua larga com casinhas pintadas de varias cores, um rio estreito,
uma avenida com arvores de copa larga que davam flores de escarlates na primavera e sombras

frescas no verao. No inverno, a neve cobria tudo.

Conhecia toda a gente da vila. Nao consigo lembrar-me de uma pessoa cujo nome e modo de
vida me fosse desconhecido. Observava o padeiro a amassar o pdo e a empurra-lo com a
comprida pa para dentro do grande forno, fazia companhia ao sapateiro que gostava de contar
historia, sentava-me no carro do leiteiro e olhava os animais mortos no matadouro privativo do
talho. O dono da loja onde se vendia tudo - desde baldes a cadernos, desde géneros de
mercearia até panos e objetos de loica — autorizava-me a espreitar do lado de dentro do balcao

para satisfazer a minha curiosidade.

Os balcdes das lojas tiveram sempre algo de misteriosos para mim. Queria estar escondida la

atras! Durante um tempo desejei ser caixeira.

llse Lose, “Mundo em que vivi”
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PROJETO 1- ANEXO 3

Texto 3
A ALDEIA

Nove casas,
duas ruas,

ao meio das ruas
um largo,

ao meio do largo

um poco de agua fria

Tudo isto tao parado

e 0 céu tao baixo

gue quando alguém grita para longe um nome familiar
se assustam os pombos bravos

e acordam ecos no descampado.

Manuel da Fonseca, “Planicie”

155



ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE
MANUAL DO 3.2 ANO

PROJETO 1- ANEXO 4

Pintura 1

Pintura a 6leo de Vicente Van Gogh
“ Tarde de verdo, campo de trigo ao poente”, junho 1888
Sugestoes de exploragao:

- Contraste de cores complementares (amarelos/azuis) acentuando a oposigao entre
0 campo de trigo/sol e o perfil da cidade industrializada.

- A forga da grande area de amarelo em primeiro plano.
- As pinceladas no campo de trigo, formando uma superficie texturada.

- Descoberta de pormenores (o casal, o moinho,...).
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Quadro 1

Quadro de avaliagao de conceitos - Esquemas conceptuais

ATIVIDADE
Moédulo Operatéria Categoria descritiva
De representagao
Discriminar
Item 1 - identifica, designando, os elementos de uma
Identificar paisagem representada iconograficamente;
Médulo A
Reconhecer Item 2 — reconhece imagens de um mesmo objeto observado
sobre angulos diferentes;
Designar
Item 3 — organiza grupos de “objetos” representados
Comparar . . s
iconograficamente, de acordo com um critério da sua escolha
) e designa-os por termos ou expressodes verbais da sua
Designar

escolha;

Médulo B Classificar - . - -
Item 4 —indica, por meio de desenho, o critério que presidiu

a organizacdo dos grupos;

Descrever
Definir Item 5 — explicita, verbalmente, o critério que orientou a
formacao dos grupos.
Relacionar . a
Item 6 — representa, por meio de desenho, a sequéncia das
i transformacoes sofridas por um objeto;
Explicar

- Traga um percurso e calcula o seu comprimento;
Médulo C Descrever .
Item 7 — elabora e descreve um plano com o objetivo de
transformar um determinado espaco;

- Representa, por meio de desenho, o espaco resultante da
execucao desse plano.

Definir

Enunciar
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA 1

Pinta de maneiras diferentes, uma parte que corresponda a metade (%) de cada uma das

figuras.

VARV AVIAYLY,
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA 2

Neste desenho cada circulo representa um numero. Escreve os numeros que faltam.

16

®
Y
:
.
Y

X2
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA 3

Utilizando um espelho, verificar quais as figuras que tém eixos de simetria.
Traga um eixo de simetria nessas figuras.

Pinta em cada uma delas a parte correspondente a metade.

T T e
e
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA 4

Qual das linhas horizontais te parece ter maior comprimento?

Verifica, medindo, se a tua resposta esta correta.

2~
N
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA 5

Pinta as figuras conforme a frag&o indicada.

7T !
|/ 2
2
5
1
10
7
8
2
5
1
3
4
7
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA 6

Preenche os espacos em branco, escrevendo as somas dos niumeros que se encontram
em cada coluna e em cada linha. No ultimo quadrado do canto inferior direito, vais obter o
mesmo ndamero.

Experimenta outros quadrados com nimeros a tua escolha. O que verificas?

11 8

13 17

49
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA 7

Preenche a tabela seguinte.

10

11

12
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA 8

Pinta a amarelo as figuras que nao sdo poligonos.

Pinta a verde os triangulos.

Pinta a azul os poligonos com mais de 4 lados.

Pinta a vermelho os quadrilateros que nao tém nenhum par de lados paralelos.

Diz o que é que as figuras ndo pintadas tém em comum.

NN

J
A\
-

| ]
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA ¢

1. Quatro amigos vao ao jardim todos
os dias para lerem livros. Em abril leram
24. A Lu, que é a mais velha dos quatro,

1 )
leu 3 dos 24 livros.

Quantos livros leu a Lu?

2. No dia de anos do Gabriel, a Mae
fez sumos de fruta natural. Ao todo

: 1
havia 60 copos de sumo. 2 dos copos
: 1
tinha sumo de laranja, " tinha sumo de

1. .
morango e E tinha sumo maracuja.

Quantos copos havia de sumo de

laranja?
E de sumo de morango?
E de sumo de maracuja?

3. Asturmas do 3.2 e 4.2 anos foram
jogar para o parque verde. Eram ao

todo 36 meninos.

1
5 dos meninos andaram a jogar a bola.

N A

ALy

Quantos meninos jogaram a bola?
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MATEMATICA 1.° PERIODO - FICHA 10

Com a ajuda de um espelho, traca todos os eixos de simetria de cada uma das seguintes

figuras.

[
\
\

\Vi
/
N

TN
~.|_—
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MATEMATICA 2.° PERIODO - FICHA 1

1. Completa o quadro.

ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE

2,5 2 unidades e 5 décimas 25 décimas
1,2
13,6
9,8
20 unidades e 3 décimas
34 décimas
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MATEMATICA 2.° PERIODO - FICHA 2

1. Descobre a figura escondida calculando o valor de cada espaco.

1. 1. Pinta de acordo com a legenda:

9 - Laranja
7 - Amarelo
3 -Verde
6 — Azul
4 X = 24 9—3=
2)(__:]2 Q
QEI=
49 = 7 =
27 = 3=
e 63+/ =
& w = 135 14-=7
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centenas

dezenas

unidades

décimas

centésimas

MANUAL DO 3.2 ANO

8

Numeral

X3

%

21,83

X/
X4

L)

R/
A X4

X/
L %4

7/
o

X/
°e

% Preencher a tabela apresentando varias possibilidades
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MATEMATICA 2.° PERIODO - FICHA 4

Ficha antopométrica do aluno

Nome:
Idade: anos meses
Altura: metros_  centimetros
Palmo
_—
Envergadura
[ O -l peso  __ quilos
Passo
—_— .
cintura ______ centimetros
costas: ... _ centimetros
comprimento
do pe  ______ centimetros
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MATEMATICA 2.° PERIODO - FICHA 5

1. Une os pontos por ordem numérica.

1004 72e
0,24 le . 20
e 15
156
3e

e 57

172

ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE

e 94

MANUAL DO 3.2 ANO

e 10



ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE
MANUAL DO 3.2 ANO

MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 1

Neste desenho cada circulo representa um numero. Escreve os numeros que faltam.
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MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 2

Observa cada um dos poligonos.

Desenha nos angulos retos o simbolo ( [ ).

IR

VAN
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MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 3

Qual das superficies 1 ou 2 tem maior area?

Verifica, recortando as figuras e sobrepondo-as, se a tua resposta esta correta.

175



ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE
MANUAL DO 3.2 ANO

MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 4

2-3-5-7—-10-11-15 - 20— 24

360 | 30 | 140 | 77 | 35 | 48
60 | 110 6 20 | 200 | 10
100 | 75 | 480 | 50 | 300 | 40
70 | 22 | 165 | 33 | 30 | 120
78 | ‘15 21 | 55 | 220 | 105
168 | 150 | 45 | 240 | 14 | 264
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MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 5

Pinta a verde as figuras que representam angulos.

/ 5

™

\/H%

-H"“m
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Ve

Vé

MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 6

Compara a area das figuras 1 e 2. Qual delas tem a maior area?
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MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 7

Indica os triangulos que tém:

Um angulo reto:

Um angulo obtuso:

Trés angulos agudos:

Trés lados geometricamente iguais:

Dois lados geometricamente iguais e um desigual:

Trés lados geometricamente diferentes:

(6]
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MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 8

Considera como unidade de area, a area do quadrado

Desenha trés poligonos, ndo geometricamente iguais, em que a medida da area seja 7.
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MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA ¢

Compara as areas das seguintes figuras:
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MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 10

Qual das figuras 1, 2 ou 3, tem maior area?

£
p

T B ALYy

e ot
b~
pres

-

»?45

— —
=3

b
%

R

\
%\1

AR
&

g‘,:‘
3
A

b
)
LT
5

Qual das figuras 1, 2 ou 3, tem menor area?

o ——
o § o

3 oY |
- .

!

e

U N
&2
o A [

,_

S
.

. ’:‘*‘.‘.
T
i
1
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]
5
0T
w, A1 .
B4

Y -
\ OF

2

N
-.r

A
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MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 11

Este robd é simétrico, s6 que esta incompleto.
Termina-o e pinta-o a teu gosto.

ST
= l
' |
Rasay
A | A
' i\fi\
I I | '
l [ '
\
\1
| !
!
J..
|
l |
} l | |
| | | | .
| | | I | | |
‘ l i | ] i
: | | i |
! | B AR | [ Tema® | €2

MATEMATICA 3.° PERIODO - FICHA 12
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PORTUGUES — ANEXO 1

Exemplo 1
Jantar na serra
- mn r S masza N rm egr sr em n
10 fUNgo, 00re 9 N30 Jde terfly, uma fogy
panelas de ferre, e se perdia em fumarada pela grade e
Ai um bando alveragado e palraire de mulheres depenava frangos, batla ovos, escarolava
arroz, com santo fervor... Do meio delas o bom caseiro, estonceado, invesciu para
mim, jurando que 3 ceiz de suas inceléncios nio demorava um credo. E como eu o
interrogava a respeito de camas, o digno Bris teve um murmirio vago e timido sobre
enxergazinhas no chdo.
— & o que basta, sr. Zé Bris — acudi eu para o consclar.
— Pois assim Deus seja servido! — suspircu o homem excelence, que atravessava,
nessa hora, o transe -mais amargo da sua vida serrana.
ECA DE QUEIRCS — Contes. *
Objetivos:

1. Desenvolver capacidades de compreensao do texto
2. Concluir acerca do ambiente rural doméstico no principio do século.

Estratégia:
Teste de resposta multipla centrado nos aspetos que se querem destacar.

1. A cena passa-se
] antes do almoco
1 depois da ceia

[J antes da ceia

2. Numa
1 sala de jantar
"1 cozinha antiga

[1 cozinha moderna

3. A comida é feira
1 em fogdo a gas
[ em forno de lenha

1 numa fogueira
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4. Utilizam-se recipientes

[]
[l
[

de ferro
de aluminio

de barro

5. As pessoas comem

(]
[

0 mesmo que hoje
alimentos diferentes

0 mesmo, conservado em sal

Cada um come 0 que prepara
Ha criados e patrdes

Comem em cantinas

7. O nome do caseiro é

(]
[
[]

Bras
Z4 Bras

José Bras

ENSINAR E VOAR — COLEGIO DE SAO JOSE
MANUAL DO 3.2 ANO

Reunindo as frases corretas, depois de um debate esclarecedor, fica o texto:

“A cena passa-se antes da ceia, numa cozinha antiga. A comida é feita numa fogueira em

recipientes de ferro. As pessoas comem o mesmo que hoje. Ha criados e patrées. O caseiro

chama-se José Bras.”
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PORTUGUES - ANEXO 2

Exemplo 2

O primeiro lango

Pela primeira ver neste ane. vai ser langada a rede 3o mar.

Na pente, o nosso caoicio dirrge 3 pesca: samarr. gresses tamancos, uma longa
manta-cachecoi tragaga i voita do pescogo e luvas de 15 Cabeies grizalhos, revoitos
& descobertos.

Vez rouca. com claridades ardentes de sal e negrumes de mar sem fundo:

— «Em nome de Nosso Sennor Jesus Cristo e de Sug Mde Moo Sontissima, lencem
g rede a0 marin

E li foi...

Que abundincia! O convés estd cheio de peixes branco-acinzentagos, por
vezes enormes, ACI Vivos...

£ cyase scl-nesza. O cceanc esii agors =ime, azul srefunde, sob um ceu
negro-violeta.

Cantenas de gaivoras gricam e rodociam em veita <o «David Melgueiroy, farcas
com as visceras desperdigadas do bacalhau: sio comao fogueres, alegres, festivas, estis
aves graciosas!

Vestidos cem roupas oieadas — chapéus. casacSs e saictes de cor amarela,
castanha cu neera —, zaicacas com Sosas altas de Sorracnma, tades com grossas luvas

negr 3 -
€2 Ii, os homens co convés, ripicos e discplinacst r2alizzm com mestria 23 reffec-
tivas tarefas:

BEAMARDD SANTAIING — Nos Morss 32 Ffim co Muned, *

Objetivos:
1. Desenvolver a capacidade de leitura/ compreensao.

2. Caracterizar os comportamentos e a indumentaria dos pescadores de bacalhau.

Estratégia:
Texto de aproximacdo com espac¢os em branco.

O capitdo do barco usava uma , calcava e usava

e . Os cabelos eram e e

nao usava nada na

A Vvoz era e invocava e antes de ordenar

o langcamento da rede.

Os pescadores cumpriam as ordens no e eram e

. Cumpriam bem as suas

Usavam roupas oleadas: na cabeca e por cima das calcas de

cor ) ou

Calcavam e nas maos
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Exemplo 3

Clara

Nos primeiros dias, a Clara esteve cdoenze: feoril, triste, recusava alimencar-se.
Com uma «péran de borracha e muita paciéncia, os hemens |i conseguiam insuilar-ihe
o leite nela boca, encre os dentes. Era uma focazinha, pouco mais que recem-nascida,
ipanhada pelo «Alvarc Marzins Homem» gquande : zoore, talvez perdida ca mie,

andava i deriva pelo mar...

deu em crescer que era um gosto vé-la! Sempre na ponte, ji conhecia toda 3 gente,
com todos brincava e de cada qual recebdia o seu mimo...

— A Clara quer o banho!

Nio se enganava o imediato Martins: quando ela fazia aquilo, batendo com 2
cauda para chamar a1 atengio e olhande ansiosa parz os homens, com os seus olhos
mals bacos que habitualmence, é que na verdade queria ir para 2 igua. £ todos
corriam a preparar-lhe a selha, 14 fora na casa da ponce!

Entio, satisfeita, a Clara nadava, fazia pirueas, mergulhava...

BEANARDO SANTARENO — Nos Moares do Fim do Mundo.

Objetivos:

1. Desenvolver a capacidade de leitura/ compreensao.

2. Desenvolver a sensibilidade e o amor para com 0s animais.

Estratégia:

Texto de compreensao com afirmacodes falsas e verdadeiras.

Questionario

Assinala com V as afirmacdes verdadeiras e com F as falsas.

O© 00 N oo 0o B~ W N B

. Clara € o nome da mulher da Martins.

. Clara foi alimentada com peras.

. Ao principio, Clara tinha febre.

. “Alvaro Martins Homem” era o pai de Clara.
. Toda a companhia gostava de Clara.

. Todos Ihe davam mimos.

. Clara tomava banho no mar.

. Para tomar banho atirava-se da ponte.

. Clara sabia pedir para tomar banho.

10. Clara vivia muito feliz!
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Exemplo 4
Paisagem algarvia
E'J passcava No sampsge, numa 3rse de Savarniro — tarae ‘.xm:nc:.‘.:: weplda
somo icmente 3 Algarve 5 em — )
rinha alegre, azougada e pairadora.

aspecticulo sem par...

la caminhande, no suave entas
inquiesa da minha filha, zcé
espécie de cadeirio rustico, onde nos 3 ncamos.

Dali se avistava,
adamascava de branco. £ 9
desmaiade. O casario
e reflectia-se am tons de fogo na dgua esoeihada.

batéis que recoihiam

adentro, como rasocura de espuma...
Entio, eu disse 3 minna fiiha:
— Nio & verdace que se esti bem aqui neste zofd!
—Sofil... Pois iszo & sala, pail...

grance gque ¢

Por toda 1 parze., em volta de mim, por tocos 05 13a0s, s0ZINNAS, em Frupas,

om flerras, floresciam as amendceiras ¢ o ar rescendia i sua fragrincia merna e

yenecrante. fuco e erd motivo <C agamiragaoe ¢ d¢ enternecimento nesse
o)
decer, sencindc N1 minAnNa mao a PCCUL‘“X”J mao

que se nos deparou, cavado num cidego de calcirio, uma

por entre o arvoredo, uma larga nesga do rio, cujo azul se
€ 5 céu era branco, de gaze soore um fundo lenginguo de azul
da aldeia préxima brilhava. incensamente doirado pelo sol,
Junto a uma restinga de aren, as

hiam 10 ports paravam, omo se uma forga insuperivei Ihes tcihesse
o caminho, @ ali se aglomeravam, trapejando as veixs cansadas. Uma onca rescencava

de quando em quando n3 boca da barr3, e corrid, com O seu rolo branco, peio rio

Ah! sim... Que saia mais finca e mais

é o camso!... — renlicou-me eia na sua celiciosa aigaravia algarvia.

TEIXZIRA GTMES — iaventcrio ce juano,

Objetivos:
1. Desenvolver a capacidade de leitura/ compreenséo.
2. ldentificar aspetos caracteristicos da paisagem algarvia.

Estratégia:

Série de declaragfes para contextualizar.

Justifica as seguintes afirmacdes:
1. No Algarve, em Fevereiro as amendoeiras florescem.
2. Existem formacdes calcarias.
3. Umrio, de aguas transparentes, desagua no mar.
4. O casario de uma aldeia reflete-se nas suas aguas.
5. Os habitantes tém um modo engracado de falar.
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Outras abordagens possiveis...

a) 1. Leitura do texto

2. Levantamento de vocabulos ou frases dificeis
3. Tratamento desse material

- pelo/a professor/a

- entre alunas/os

- por pesquisa em dicionario

4. Andlise concomitante das ideias

5. Sintese dos aspetos fundamentais

- no quadro

- em transparéncia

b) 1. Leitura do texto

2. Resposta, em pequenos grupos, a questionarios diversificados (no maximo 3 perguntas)
3. Comunicacgao ao grupo/ turma das perguntas e respostas do pequeno grupo

4. Debate e correcdo

5. Sintese e registo

c) 1. Leitura do texto

2. Detecdo de palavra ou palavras-chave

3. Criagao de campos semanticos relativos a essas palavras

4. Andlise do texto centrada nos aspetos comuns ao texto e aos campos semanticos

5. Sintese e registo

d) 1. Leitura

2. Ocultacao do texto

3. Interrogatdrio oral sobre o conteudo

4. Registo das perguntas que ficaram sem resposta
5. Desocultacéo e procura das respostas

6. Sintese e registo

e) 1. Leitura do texto
2. Questionario elaborado por alunas/os em pequeno grupo

3. Troca e resposta intergrupo
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4. Sintese e registo
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